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PGAS-SIG-POL-001

Rev. 00 Paginaided

PRIMAX GAS S5.A., empresa comercializadora y distribuidora de hidrocarburos gaseosos;
mantiene una gestion responsable, transparents y ética, la cual estd fundamentada en los

siguientes compromisos:

* Proveer un ambiente de trabajo seguro, saludable y ambientalmente aceptable para
nuestros colaboradores, socios estratégicos, contratistas y visitantes; controlando los
riesgos en todas nuestras actividades.

= Prevenir accidentes, lesiones, dolencias y enfermedades ocupacionales de nuestros
colaboradores, contratistas y visitantes.

» Cumplir la legislacion, requisitos de los clientes, regulaciones y estandares relevantes
aplicables a la industria a la cual pertenecemas, asi como otros requisitos a las cuales
la compaiiia se adhiera.

* Prevenir la contaminacion e impactos adversos al medio ambiente.

» Fomentar la mejora continua del desempefio del Sistema de Gestion de Seguridad,
Salud Ocupacional y Medio Ambiente.

= Garantizar la consulta y participacion activa de los colaboradores y representantes.

JOVAN PASTgR PORTOCARRERDO
Gerente Senior de Gas Consumo
PRIMAX GAS S A.
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CAPITULO |.- GENERALIDADES Y DEFINICIONES

El presente reglamento de Seguridad, Salud y medio Ambiente de PRIMAX GAS S.A. ha sido
elaborado teniendo en cuenta la importancia que tiene la Seguridad y Salud de sus trabajadores y
la de sus Contratistas, como también para la conservacion del Medio Ambiente, tanto en sus
instalaciones (Estaciones de Servicio, plantas y oficinas), en los lugares donde se realizan sus
Operaciones Industriales y asi como en las Operaciones de Transportes.

Estimular, fomentar y promover un mayor desarrollo de la conciencia de seguridad, salud y medio
ambiente entre los contratistas, teniendo como meta eliminar o disminuir los accidentes de trabajo y
enfermedades ocupacionales dentro del marco de la legislacién vigente.

Las empresas contratistas que prestan o prestaran sus servicios a PRIMAX GAS S.A. deberan
regirse por los siguientes principios:

a)

b)

c)

c)

e)

f)

a)

h)

Toda solicitud para la prestacion de servicios para PRIMAX GAS S.A. debera ser canalizado a
través del area de Compras de la gerencia de Operaciones Industriales.

Las empresas contratistas seradn responsables directamente de prevenir los accidentes del
trabajo que pueden afectar a las personas o propiedades de PRIMAX GAS S.A. o de terceros.
Durante el tiempo de ejecucién de sus trabajos.

Deben mantener un ambiente aseado y sefializado, seguro y libre de contaminantes para su
personal, y el personal de PRIMAX GAS S.A. Desde el comienzo y hasta el final de la obra o
servicio.

Deben acatar los procedimientos y normativas legales e internas de seguridad, salud y medio
ambiente, ademas deben dar a conocer estos a todos sus supervisores, mandos medios y
trabajadores en general, para lo cual deberan registrar y documentar dicha comunicacion.

La prevencion de accidentes / incidentes debe desarrollarse en forma metddica y sistematica,
manteniendo un programa establecido de control de los riesgos en las operaciones o trabajos
asignados conocido por todo su personal.

La Gerencia de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente (SSMA) de PRIMAX GAS
S.A., controlard y evaluard el cumplimiento de este documento. También podran realizar las
auditorias a los programas de SSMA establecidos. Asi mismo podra solicitar la
documentacion necesaria que sustente el correcto cumplimiento de los compromisos de
seguridad asumidos.

PRIMAX GAS S.A. se reserva el derecho de convocar a aquellas empresas que no cumplan
con los estandares internos de seguridad, salud ocupacional y medio ambiente.

Queda estipulado que cualquier atraso en la ejecuciéon de la obra o en la prestacion del
servicio, por paralizacion temporal o permanente debida al incumplimiento de parte del
contratista a las normas de SSMA establecidas, no se aceptara justificacién alguna para el
retraso. Esta situacion es de exclusiva responsabilidad de la empresa contratista y por tanto
sujeta a las penalidades descritas en el contrato firmado por ambas partes.
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ARTICULO 02: NORMAS GENERALES. -

Este documento es aplicable a todas las empresas contratistas y sus subcontratistas que trabajen
para PRIMAX GAS S.A., complementa las disposiciones legales vigentes e internas y forma parte
del contrato suscrito para las obras o de servicios. Asi mismo es responsabilidad del contratista que
realice trabajos a través de subcontratistas difundir y dar conocer el presente reglamento.

Es norma de PRIMAX GAS S.A. aplicar a sus contratistas los mismos principios y regulaciones de
seguridad, medio ambiente e higiene industrial que rigen para sus trabajadores, y es deber de los
contratistas, someterse a todas las disposiciones sobre seguridad, medio ambiente e higiene
industrial, asi como todos los reglamentos que sobre esta materia PRIMAX GAS S.A. tiene en
vigencia y los que se establecieren en el futuro.

El incumplimiento de estas dara derecho a PRIMAX GAS S.A. para sancionar al Contratista de
acuerdo con la gravedad del caso.

a) El Contratista adjudicado con la Buena Pro de una licitacion o convocatoria, debera exhibir sus
indicadores de accidentabilidad total con lesiones de los udltimos 24 meses (Historial de
Pérdidas Incidentales), con declaracién jurada.

b) A las empresas cuya formacion sea menor a un afio, se exigira su historial de accidentabilidad
desde el momento de su formacion.

¢) La calificacion e historia de pérdidas incidentales seran consideradas tanto para la invitacién a
licitacion como para la adjudicacion de contratos.

d) El grado y forma de cumplimiento de las presentes disposiciones y pérdidas incidentales por
parte del contratista durante el desarrollo del contrato, seran considerados en su calificacion al
término del contrato.

e) Las infracciones a las disposiciones de este reglamento constituirdn incumplimiento grave de
las obligaciones del contratista, contraidas en virtud de un determinado contrato y podran
considerarse causal de resolucion automatica del contrato, suspensién de llamado a licitacion,
o eliminacion del Registro de Proveedores de PRIMAX GAS S.A. ademés de las acciones
legales que de acuerdo con las circunstancias aconseje la Gerencia Legal de PRIMAX GAS
S.A.

f)  PRIMAX GAS S.A. entregara un ejemplar del Reglamento de Seguridad, salud y medio
ambiente para Contratistas a cada contratista inscrito en el correspondiente registro, como
también cuando, habiéndose adjudicado un contrato, solicite un ejemplar.

g) Para los efectos de la aplicacién de este documento, los subcontratistas son considerados
como personal dependiente del contratista que celebré el contrato con PRIMAX GAS S.A. El
contratista seré directamente responsable de las faltas u omisiones en que éstos incurran.

h) Este Reglamento regird en todo contrato que sea realizado en cualquier instalacion o
dependencia perteneciente a PRIMAX GAS S.A., y cuya ejecucién fisica o servicio sea
realizado dentro de las dependencias anteriormente indicadas. También aplicard a las
instalaciones externas del contratista cuando sean utilizadas para la prestacion del servicio a
PRIMAX GAS S.A. y estaran sujetas a inspeccion.
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Es obligacion ineludible del personal contratista y de sus sub contratistas conocer, difundir,
cumplir y hacer cumplir las disposiciones establecidas en este documento, siendo el contratista
directamente responsable de las faltas u omisiones en que incurra su personal y el personal de
sus subcontratistas.

Las Empresas Contratistas deben conocer, cumplir y hacer cumplir las normas legales vigentes,
y de manera especifica mas no limitativa, las siguientes disposiciones legales:

Ley 27314 (Ley General de Residuos Sélidos)

Ley N° 26790 (Ley de Modernizacion de la Seguridad Social en Salud).

D.S. 033-2001-MTC (Reglamento Nacional de Transito).

Ley N° 28611 (Ley General del Ambiente).

Ley N° 25707 (Ley que declara en emergencia la utilizacién de explosivos de uso civil)

D.S 086-92-PCM (Reglamento de la Ley 25707).

Ley 28296 (Ley General del Patrimonio Cultural de la Nacién)

D.S. 011-2006-ED (Reglamento de la Ley 28296)

Ley 26842 (Ley General de Salud)

D.S. 007-98-SA (Reglamento de la Ley General de Salud)

Texto unico ordenado del Decreto Legislativo 728 (Ley de Formacion y Promocién del

Empleo)

D.S. 046-2001-EM (Reglamento de Seguridad e Higiene Minera)

Ley 29783 (Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo) y sus modificatorias

D.S. 005 - 2012 —TR (Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo) y sus modificatorias

Ley 30222 Modificatoria de la ley de Seguridad, Salud en el Trabajo

D.S. 009-97-EM (Reglamento de Seguridad Radioldgica)

D.S. 015-2006-EM (Reglamento para la Proteccibn Ambiental en las Actividades de

Hidrocarburos)

D.S. 016 — 93 - EM Reglamento Ambiental para las Actividades Minero-Metallrgicas.
D.S. 002-2003-MTC (Precisan y modifican disposiciones del D.S. 047-2001-MTC que

establecio limites méximos permisibles de emisiones de contaminantes para vehiculos

automotores.)

D.S. 014-2017-MINAM Reglamento del D.L. 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley

de Gestion Integral de Residuos Sdélidos

Ley 28028 (Ley de Regulacion de Uso de Fuentes de Radiacion lonizante)

D.S. 041-2003-EM (Reglamento de la Ley 28028)

Ley 28305 (Ley de Control de Insumos Quimicos y Productos Fiscalizados)

D.S. 053-2005-PCM (Reglamento de la Ley 28305).

D.S. 024-2016 EM Reglamento de Seguridad y Salud ocupacional en mineria

Norma G 050 Seguridad durante la construccion

ARTICULO 04: REGLAS DE SEGURIDAD. -

El contratista debe conocer y hacer cumplir a su personal las normas y reglamentos de
seguridad que rigen en PRIMAX GAS S.A., para la clase de trabajo que ejecuta y velar por
el cumplimiento de ellas. El no cumplimiento de estas sera motivo suficiente para eliminar al
Contratista de los registros PRIMAX GAS S.A.

El contratista debe cumplir con el RISST (reglamento Interno de Seguridad y Salud en el
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Trabajo) de PRIMAX GAS S.A,, las funciones y responsabilidades que ahi se describen.

El contratista no debe asignar a los trabajadores ni ellos deben intentar un trabajo con el
cual no estén familiarizados.

El contratista debera presentar la documentacion solicitada por el area de compras con el
fin de homologarse.

ARTICULO 05: INSPECTOR DE OBRA Y SEGURIDAD. -

PRIMAX GAS S.A. nombrara un supervisor de obra quién tendra a su cargo evaluar que
el contratista y/o subcontratista cumpla las normas y reglamentos de PRIMAX GAS S.A.
en relacion con SSMA, asi como la correcta ejecucién de los trabajos de acuerdo con
las especificaciones técnicas, para la clase de trabajo que ejecuta.

El supervisor de obra de PRIMAX GAS S.A. es la persona llamada para orientar a los
contratistas sobre cualquier asunto relacionado con los trabajos y con los aspectos de
seguridad de los mismos.

Asi mismo tendra cuidado que se realicen solo las acciones autorizadas en el ATS
(Analisis de trabajo seguro) y Permiso escrito de Trabajo de alto riesgo (PETAR).

El supervisor cuenta con autoridad suficiente para detener la obra si el contratista esta en
falta ante el cumplimiento de la normatividad de seguridad, salud y medio ambiente; a
riesgo y costo del contratista.

Lo mencionado anteriormente en este articulo no exime al contratista de su total
responsabilidad de asegurar que los trabajos se realicen cumpliendo la normativa legal
aplicable en material de seguridad y salud en el trabajo y medio ambiente, asi como con
las normas y reglamentos establecidos por PRIMAX GAS S.A.

ARTICULO 06: CUADERNO DE OBRA. -

PRIMAX GAS S.A. dispondra de un cuaderno de Obra, en el cual se anotaran todas las
incidencias de la obra en lo que a seguridad se refiere, asi como las faltas en que incurran
los trabajadores del contratista.

El contratista tiene la obligacién de registrar a su personal antes de iniciar cualquier trabajo
en el Cuaderno de Obra; en caso de cualquier falta de su personal a estas normas,
quedara registrado en este cuaderno.

ARTICULO 07: PLAN y PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD DEL CONTRATISTA. -

El Contratista deberd orientarse de acuerdo con su Programa de SSMA desarrollado
especificamente para la obra y a su Plan preventivo de SSMA presentado a PRIMAX GAS
S.A. previo a la adjudicacion de la obra.

ARTICULO 08: PERSONAS AJENAS A LA OBRA. -

Durante la ejecucién de los trabajos queda terminantemente prohibido el ingreso de
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personas ajenas a la obra, el incumplimiento de esta norma sera asumida por el
Contratista, al que se sancionara.

ARTICULO 09: MANEJO DE MATERIALES Y RESIDUOS PELIGROSOS EN LAS
INSTALACIONES DE PRIMAX GAS. -

El proveedor o Contratista que manipule Materiales Peligrosos (Material Peligroso) debe
cerciorarse gque su personal cuente con sus hojas MSDS , Equipos de Proteccién Personal
(EPP); tales como guantes, lentes o proteccién facial completa, respiradores y/o equipos
especiales para responder a emergencias relacionadas a derrames o incendios.

Se considera Material Peligroso a aquellos materiales (Incluidos sus residuos) que tienen al
menos una de las caracteristicas siguientes: Toéxico, Inflamable, Corrosivo, auto
combustible, explosivo, Patégeno o Radioactivo.

Para controlar incendios, derrames o fugas, el proveedor o Contratista debera colocar
elementos de contencién y equipos de proteccion y lucha contra incendios si las cualidades
y cantidades del Materiales Peligrosos asi lo ameritan. Limpiar tan pronto como sea posible
los derrames ocurridos y segregar los residuos en los cilindros correspondientes.

Los Residuos Peligrosos deben ser almacenados temporalmente en los cilindros y/o
contenedores rotulados y en buen estado de conservacion para luego ser dispuestos en un
relleno de seguridad y/o Planta de Tratamiento, en coordinacion con el area de SSMA. En
ningun caso los residuos deben ser eliminados por el desaglie. Los contratistas son
responsables de sus residuos y deben disponer de todos antes de terminar su actividad.

ARTICULO 10: ACCESO A LAS INSTALACIONES.-

El proveedor o Contratista debe informar al personal de vigilancia si ingresa a un Area
Administrativa 0 a zona de operaciones.

El proveedor o Contratista, debera presentar al responsable de la unidad el Andlisis de
Trabajo Seguro (Previamente revisado por SSMA) antes del inicio de sus Actividades.

El proveedor o Contratista que ingrese a alguna unidad de Primax a realizar cualquier tipo
de actividad en el area de operaciones debe de contar con el seguro SCTR salud y pension.

El proveedor o Contratista que ingrese a zona de operaciones debe de contar con ropa y
equipos de proteccién personal adecuados (Uniforme: Camisaco/Polo y Pantalon, Mameluco
o Guardapolvo, Zapatos/Botas de Seguridad, lentes, tapones, arneses u otros) de acuerdo al
Andlisis de Trabajo Seguro presentado.

Durante su permanencia en las instalaciones, el Proveedor o Contratista cumplir4 con las
Normas de Seguridad, Salud y Ambiente especificadas por PRIMAX GAS

ARTICULO 11: INGRESO DE VEHICULOS A LAS INSTALACIONES

Las unidades que ingresen a las instalaciones de PRIMAX GAS deberan cumplir con el
Reglamento General de Transito (Contar con Extintor: Automovil / Camioneta 02-04 Kg,
Camidn 06-09 Kg, Botiquin de Primeros Auxilios, Triangulos y/o conos de Seguridad, Cintas
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yl/o Cenefas de seguridad, Cintur6n de seguridad).

Las unidades que ingresen a las instalaciones de PRIMAX GAS deberan contar con el
inspeccion técnica aprobada de acuerdo a las normas legales vigentes, con el SOAT
vigente, de lo contrario no podréa ingresar a las instalaciones.

De presentar fugas o derrames de aceites o grasas, precintos en mal estado 0 no contar con
sus implementos de seguridad (Conos, cintas, etc) equipos para atender emergencias
(extintor, Kit de derrames, etc), no podran ingresar a las instalaciones.

Los conductores de las unidades deben portar su licencia de conducir vigente de la
categoria que corresponda al vehiculo que conducen.

ARTICULO 12: TRANSPORTE DE MATERIAL PELIGROSO A LAS INSTALACIONES DE

PRIMAX GAS

Las unidades de transporte deben tener la identificacién de Riesgo (Rombo de Seguridad)
NFPA 704 e identificacién de Producto codigo NU.

Las unidades que transportan materiales presurizados deben contar con su respectiva
documentacion vigente (DGH, tarjeta o resolucion MTC, pdliza de seguros de
responsabilidad civil)

Los conductores que transportan materiales peligrosos deben contar con la licencia de
conducir de categoria especial.

Los proveedores o Contratistas que transporten Material Peligroso deben contar con Planes
de Emergencia o en su defecto las MSDS de los Material Peligroso que transporta a fin
proceder en caso de fugas, derrame o incendio.

Los conductores y manipuladores de GLP deben portar carne de capacitacién en
manipulacién de GLP.

Deben contar ademas para el transporte y descarga lo Siguiente:

V  Combustible: Casco, botas de seguridad, Lentes, Guantes de Neopreno o Cuero,
Extintor PQS, Material absorbente.

V Aceites, Grasas, Lubricantes: Casco, Botas de Seguridad, Guantes Neopreno o
cuero, Conos de Seguridad, Extintor PQS, Material adsorbente.

V GLP: Casco, Botas de Seguridad, Conos de Seguridad, Lentes, Guantes de
Neopreno o Cuero.

ARTICULO 13: DISPOSICION DE FUGAS DE REFRIGERANTES EN LAS INSTALACIONES DE

PRIMAX

El proveedor o Contratista debe saber que en PRIMAX GAS usamos sustancias
refrigerantes para nuestros sistemas de refrigeracion, que pudieran ser nocivos y afecten la
capa de Ozono.

Todo proveedor o Contratista que detecte una fuga de refrigerante debera informar
inmediatamente al responsable de la unidad.

ARTICULO 14: CONSUMO DE AGUA Y ENERGIA ELECTRICA EN LAS INSTALACIONES
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DE PRIMAX GAS

El proveedor o Contratista debe mantener en buenas condiciones sus equipos eléctricos
cables y conexiones, a fin de evitar fugas de energia eléctrica o consumos innecesarios y
evitar riesgo de incendio o corto circuito.

Todos los servicios de agua una vez utilizados deben mantenerse cerrados, de presentar
fugas comunicar al personal responsable.

ARTICULO 15: AL REALIZAR TRABAJOS EN LAS INSTALACIONES DE PRIMAX GAS

El proveedor o Contratista debe mantener los requisitos de acceso a las instalaciones.
El proveedor o Contratista debe contar con el seguro SCTR salud y pensién.

Para trabajos controlados o peligrosos, proveedor o Contratista debera considerar los
lineamientos de seguridad descritos en los LINEAMIENTOS DE HSE PARA
PROVEEDORES DE SERVICIOS Y CONTRATISTAS, adjunto al presente documento y
completar en coordinacion con el responsable de la unidad el Registro de Permiso de
Trabajo Seguro.

El proveedor o Contratista dara aviso y se pondra a disposicion de los brigadistas PRIMAX
GAS en caso de Emergencia (Sismo, Incendio, Evacuacion, Fuga Derrame de Material
Peligroso).

CAPITULO II.- CONTROLES E INSPECCIONES

ARTICULO 01: RESPONSABLE EN OBRA. -

El Contratista debera mantener durante la ejecucién de trabajos a un Responsable de Obra a
cargo de los mismos, con quien se pueda coordinar cualquier accién o informacién de la
misma.

El Residente de la Obra con el apoyo del Prevencionista, actualmente sera el responsable
en todo momento de hacer prevalecer y vigilar el cumplimiento de las presentes normas
de seguridad por parte de su personal y el personal de todos los contratistas de la
obra.

La falta al presente articulo obligara al area de SSMA de PRIMAX GAS S.A. a solicitar al

contratista que este proceda con su retiro el cual debe estar debidamente justificado en
documento que debe ser entregado al residente de obra.

ARTICULO 02: PERSONAL CALIFICADO EN OBRA. -

El Contratista debera hacer uso de personal calificado para las labores que realice,
PRIMAX GAS S.A. podra pedir cualquier prueba de suficiencia del personal en el
caso de considerar una accion dudosa.

PRIMAX GAS S.A. podra solicitar periédicamente al contratista y cuando lo considere
necesario, las pruebas de haber cumplido y mantener al dia el pago de sus
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obligaciones a ESSALUD, SCTR ydemaés entes relacionados.

ARTICULO 03: CONSULTAS SOBRE TRABAJOS. -

Cuando un contratista realice por primera vez un trabajo que constituye riesgo, debera dar
aviso al supervisor del area y consultar con él mismo las medidas de seguridad necesarias,
las cuales continuara aplicando en el futuro y cada vez que ejecute el mismo trabajo,
ordenado por PRIMAX GAS S.A.

En caso de duda sobre algun aspecto de SSMA, deberd proceder a consultar y aplicar
las medidas recomendadas segun las circunstancias.

Para el desarrollo de los trabajos el personal debera:

Contar con el Seguro Complementario de Trabajo de Riesgo (SCTR) vigente.

Contar con todos los EPP’s (Equipo de Proteccion Personal), definidos en el ATS los

cuales se encuentran validados por HSE.

Para los EPP’s se tendrd que evidenciar la capacitacidén previa a los trabajos. (Contar

con Registro).

Para los Equipos/Herramientas es necesario evidenciar su operatividad mediante un

chek list antes de realizar los trabajos, solo en caso de equipos de medicion, grdas y

equipos de carga es necesario contar con algun documento que acredite que el equipo

esta operativo por alguna empresa especializada, asi como evidenciar la competencia
del personal que operara dichos equipos.

V  Toda actividad debe contar con el Permiso Escrito de Trabajo de alto riesgo
(documento escrito, por el cual se autoriza a desarrollar actividades, bajo ciertas
condiciones de seguridad, en un periodo de tiempo definido y sin el cual no se podran
empezar los trabajos. Esta autorizacion estard predeterminada en el tiempo y el area
en donde se desarrollaran los trabajos, indicando en el documento la constancia de las
medidas de seguridad a realizarse para la ejecucion de los trabajos) y ATS (Analisis de
Trabajo Seguro) firmado por los responsables, ambos documentos deben ser de
conocimiento del personal y estar ubicados en un lugar visible de facil acceso.

V  Contar con procedimientos escritos de Trabajo seguro PETS y ser capacitados en los

mismos.

< < <<

ARTICULO 04: INSPECCIONES. -

Las &reas de Ingenieria, SSMA, Combustibles Industria, Compras, Administradores de
Estaciones de Servicio y los Supervisores designados por PRIMAX GAS S.A. tienen
instrucciones de inspeccionar continuamente la zona de trabajo del Contratista,
verificando instalaciones, maquinarias, equipos, condiciones y procesos de trabajo.

El area de Ingenieria esta facultada para advertir sobre las irregularidades y condiciones

inseguras que observe en el desempefio la obra; asi mismo tendra poder para paralizar los
trabajos de acuerdo con las normas y a su criterio

CAPITULO Ill.- PERMISO DE TRABAJO (PDT)

ARTICULO 01: DEFINICION
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Tiene por principal objetivo establecer los requisitos minimos de seguridad que deben
cumplirse antes y durante la ejecucion de todos los trabajos, con la finalidad de
prevenir y evitar situaciones de riesgo a las personas, equipos, materiales y al
ambiente.

Es de aplicacién en todas las Unidades Operativas de PRIMAX GAS en donde se van
a desarrollar trabajos controlados.

ARTICULO 02: EMISION

\Y

Las areas involucradas definen la necesidad de un trabajo y planifican su ejecucion.
Los responsables de la ejecucién de los trabajos tendran que elaborar el ATS o
Permiso escrito de trabajo de alto riesgo (PETAR), segln corresponsa, relacionado a
la actividad, luego lo enviaran al area de SSMA para su revisién y conformidad.

El ATS o PETAR debe ser difundido a todos los trabajadores involucrados en la tarea,
el mismo debe permanecer en campo ante cualquier supervision por parte del area de
SSMA.

El Responsable del Area, debe de garantizar que el lugar y/o equipo a intervenir son
seguros para la ejecucion del trabajo.

ARTICULO 03: ELABORACION

El Responsable del Area verificara que las medidas de control indicadas en el ATS o
PETAR se han implementado en el lugar.

El Responsable del Area, sera la Gnica persona que estipule la hora de inicio y
término de los trabajos, firmando conjuntamente con el Responsable de Trabajo en el
campo “Inicio de Trabajo”

Al término de los trabajos el Responsable del Area deberéa verificar que su area haya
quedado en condiciones seguras, de ser asi conjuntamente con el Responsable del
Trabajo firmaran en el campo “Fin de Trabajo”.

En el caso de paralizaciéon de tareas por cancelacion del Permiso de Trabajo, el
Responsable de Area y Responsable de Trabajo, firmaran en el campo “Cierre del
Permiso”, consignado el motivo de la cancelacion.

El Permiso de Trabajo se confeccionara por duplicado, el original debe estar con el
Responsable del Area y la Copia debe permanecer con el Responsable del Trabajo,
quedando en un lugar visible en el area de trabajo.

ARTICULO 04: VALIDEZ

\Y

\Y

El Permiso de Trabajo emitido es valido solamente para la jornada del personal que lo
ejecuta, maximo 12 horas y solo para el dia y horario establecido por el Responsable
del Area.
Se podra paralizar los trabajos y anular el Permiso cuando se determine que se han
dado las siguientes condiciones:
o Finalizacion de la jornada laboral o suspension del trabajo hasta el dia
siguiente.

o Variacién de las condiciones de riesgo con las que fue autorizado

ARTICULO 05: ARCHIVO DE PERMISO DE TRABAJO
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El original del Permiso seréa archivado por el Responsable del Area, por un periodo de

5 afios.

Los Permisos de Trabajos en los que se produjeran accidentes e incidentes se

archivaran por un periodo de 10 afios.
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CAPITULO IV.- CONDUCTA DEL PERSONAL

El personal del contratista esta obligado a cumplir todas las normas y especificaciones del
presente reglamento y el RISST de PRIMAX GAS, asi como las que le sean impartidas
verbalmente o por escrito por parte sus supervisores directos bajo indicacion de los
Inspectores de PRIMAX GAS S.A.

Estan obligados a cefiirse a los trabajos autorizados en el Permiso de Trabajo y no podran
realizar trabajos que no estén comprendidos en este.

Deberan cumplir con todas las indicaciones de los letreros y avisos en general.

ARTICULO 02: OBSERVACIONES SOBRE CONDUCTA

Todo el personal del contratista debe mantener interés en su seguridad personal, en la de
sus comparieros de trabajo y de las instalaciones donde se realiza el trabajo.

Esta estrictamente prohibido poner de lado los elementos de proteccidén personal que se
exigen para cada tipo de trabajo.

Esta estrictamente prohibido correr dentro del area de trabajo, en caso de emergencia se
obedeceran las sugerencias dadas por la autoridad inmediata.

Esta estrictamente prohibido llevar alcohol o drogas (bebidas alcohdlicas, etc.) al lugar de
trabajo. Asi mismo, no esta permitido el ingreso al trabajo de personas bajo influencia de
sustancias téxicas, enfermas o desveladas.

Esta estrictamente prohibido el uso de combustibles para fines de limpieza, salvo caso
especifico en que el Inspector de PRIMAX GAS S.A. lo autorice.

CAPITULO V.- INFRACCIONES Y SANCIONES

Estas son las que obligan al Inspector a sancionar al contratista o al trabajador de éste.
Algunas infracciones pueden ser:

V Iniciar los trabajos sin el correspondiente Permiso de Trabajo de acuerdo con
el tipo de trabajo arealizar o la alteracién de éste.

V  Por no registrar a su personal, por provisional que este sea, en el Cuaderno de
Obra.

V  Portar armas o artefactos explosivos de cualquier indole dentro del area de trabajo.

V Trabajar con negligencia o con falta de cuidado, de tal forma que ponga en
peligro o dé como resultado dafios personales o materiales.
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V  Por pelear, agresion fisica o verbal dentro de las instalaciones del &rea de trabajo.

V  Por cometer actos refiidos con los buenos principios y la moral, por robo o accion
ilegal.

V  Por hacer uso de bebidas alcohdlicas, drogas excitantes o depresivas del sistema
nervioso, estando en el desempefio de sus labores. Por presentarse a trabajar en
estado de embriaguez o drogados.

V  Fumar, portar cigarrillos o pipas encendidas en el area de trabajo; no obedecer o
acatar los avisos de “No Fumar”, en el area total de las estaciones, a partir de
los trabajos que representen peligro.

ARTICULO 02: SANCIONES. -

El Inspector o supervisor de PRIMAX GAS S.A., tiene autoridad para paralizar las labores
del personal contratista que por desconocimiento o negligencia incurra en violaciones a
las presentes Normas de Seguridad y a las demés normas de Seguridad existente
en la empresa.

De acuerdo con la gravedad del caso las sanciones podran ser desde amonestacion por
escrito a la empresa contratista hasta la suspension o resolucion definitiva del
Contrato. Los casos graves seran consultados con la instancia inmediata superior de
la empresa, quien resolvera la sancion del caso.

PRIMAX GAS S.A. se reserva el derecho de solicitar el reemplazo del personal del
contratista por las siguientes causas imputables:

- Por desacato a nuestras Normas de Seguridad y medio ambiente.

- Por malos antecedentes o mala conducta en el trabajo.

- Por mostrar visible ineficiencia o incapacidad fisica u organica.
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CAPITULO VI. - ILUMINACION, SENALIZACION Y TRANSPORTE

ARTICULO OLL ILUMINACION, -

La iluminacion debe ser adecuada en los lugares de trabajo que asi lo requieran.

Deberd sefalizarse claramente los obstaculos que pudiesen producir accidentes por
choque contra los mismos, tales como desmonte, tablas, vidrios, fierros, alambres, etc.; asi
mismo excavaciones en general, tales como zanjas, pozos, y otras de acuerdo con el
Capitulo Xl sobre el tema.

Deberan establecerse y sefalizarse las vias libres para circulacion peatonal y vehicular,
segun sea el caso, se colocaran sefiales para el dia y para la noche.

ARTICULO 03 TRANSPORTE, -

En el transporte de materiales se deben usar vehiculos apropiados para la carga. Si el
elemento sobresale, se debe colocar una bandera roja en el extremo.

No se permite el transporte de materiales pesados en la plataforma de los vehiculos si no
estan debidamente amarrados para evitar que rueden o se caigan.

No se permite transportar trabajadores en vehiculos que no estén acondicionados para
transporte de personas y autorizados por la autoridad competente. Asimismo, esta
prohibido transportar materiales junto con personas.

Al cargar camiones tipo plataforma con tuberias, se deben usar estacas especiales de
fierro como topes. No se permite el uso de estacas de madera u otros no adecuados.

No esta permitido llenar tanques de combustible cuando se realizan trabajos de soldadura,
eléctricos, y en general que puedan ocasionar problemas de incendios o0 explosiones.

Cuando se transporta carga muy voluminosa, esta no deberd sobrepasar las alturas
permitidas por la ley. En todo caso, deberan tomarse precauciones cuando se pase bajo
conductores energizados o} paso de niveles.
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CAPITULO VII.- PROTECCION PERSONAL

ARTICULO 01 EQUIPO DEPROTECCION PERSONAL, -

El contratista esta obligado por ley a suministrar a sus trabajadores, por provisionales que
estos sean, el equipo e implementos de proteccidn necesarios para realizar sus tareas, e
instruirlos en el uso y forma correcta de hacerlo (casco de seguridad, anteojos protectores,
anteojos o caretas para soldadores, zapatos o botas de seguridad, extintores, etc.).

Si no conociere el correcto uso de los equipos consultara con el Inspector del Area para
recibir instrucciones sobre el tipo de equipo e implementos a usar para determinado
trabajo, forma de usarlo, conservacion del mismo, manera de obtenerlo y demés detalles
necesarios.

El contratista deber& proporcionar gafas de seguridad para el personal que labora en:
1 Elmanejo de disco de corte de sierra circular o de cinta, esmerilado y pulido.
1 Los trabajos de picado.

El contratista deberd proporcionar botas y guantes de jebe al personal que trabaja sobre
concreto fresco, barro y otras operaciones en contacto con el agua; asi como guantes de
lona o cuero para los fierreros; en todos los demas casos debera utilizar botas de cuero
con punta de acero.

El contratista debera proporcionar a los trabajadores de medios de proteccion para los
oidos en los lugares donde la intensidad del ruido o vibracion sean perjudiciales para la
salud

El contratista debera proporcionar equipo de proteccion respiratoria al personal, cuando
sea casi imposible eliminar el humo, gases o particulas nocivas que puedan dafar su
salud.

ARTICULO 02: USO DELOS EQUIPOS DE PROTECCION, =

Los contratistas deberan exigir a su personal el uso adecuado de los equipos de proteccion
personal, de acuerdo con los estandares de PRIMAX GAS S.A.

El personal del contratista esta obligado a usar correas o arneses de seguridad, cuando
realice trabajos a 1.80 mts. 0 mas sobre el nivel del terreno, los cuales deben estar siempre
en buenas condiciones de uso.

Esté prohibido el uso de la ropa desgarrada, suelta, excesivamente grande, o impregnada
de grasas, aceites, combustibles, etc.

El contratista no debe permitir que sus trabajadores usen ropa o pelo suelto cuando
trabajan cerca de maquinas con elementos que giren y recomendarles no usar anillos al
realizar este tipo de trabajos.

No se debe usar aire comprimido para limpiar las maquinas, ropa o secarse las manos.
Esta prohibido el uso de zapatos descubiertos, de tela, zapatillas o similares, en areas de
trabajo.

Esté prohibido trabajar con el torso desnudo o descalzo.
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ARTICULO 03: DEL AGUA Y LOS ALIMENTOS. -

El agua es el liquido indispensable que requiere el hombre para mantenerse hidratado
cuando realiza trabajos de construccion civil u otros similares.

Es obligacion del contratista tener en toda obra agua para el consumo humano en buenas
condiciones, para evitar posibles enfermedades.

Deberé destinarse un ambiente ventilado y protegido de tierra, polvo u otros agentes
contaminantes, para que el personal pueda tomar sus alimentos.

El personal debera asearse con agua y jabon previamente antes de ingerir sus alimentos
en la jornada de trabajo

CAPITULO VIII.- INSTALACIONES PROVISIONALES

El contratista tiene la obligacion de instalar una Caseta en obra para sus fines de control y
los de la Supervision de PRIMAX GAS S.A., como parte de sus instalaciones provisionales.
las cuales deberan contar con una estructura que garantice la seguridad y bienestar de
quienes haran uso de ella durante el desarrollo del proyecto. (*)

Se destinard un ambiente protegido para facilitar el cambio de vestimenta de los
trabajadores. (*)

ARTICULO 02: CERCO PERIMETRICO. -

El contratista tendra la obligacién de cercar en su perimetro total, toda obra de edificacién
ya sea por construccion, ampliacién o modificacion de una Estacién de servicios o dentro
del Edificio de oficinas de PRIMAX GAS, para mayor seguridad tanto de su personal como
de las demas personas. Las caracteristicas de este cerco se pueden consultar en las
especificaciones técnicas de los proyectos y/o en el contrato de obra, no serd aceptado otro
que no cuente con dichas caracteristicas.

ARTICUL O 03: SERVICIOS HIGIENICOS. -

El contratista instalara servicios higiénicos, si no existen, conectados a la red publica, pozo
séptico, 0 servicio por procesos quimicos, suficientes para la cantidad de personal con el
que trabaje. Estos servicios higiénicos deberan estar debidamente limpios para evitar todo
tipo de enfermedades ocupacionales.

Para saber el nUmero de aparatos necesarios para abastecer al personal, el contratista se
cefiirda al Reglamento Nacional de Edificaciones. (S221.2.16 TABLA 13 CAPITULO IX.-
EQUIPO Y HERRAMIENTAS)
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CAPITULO IX.- EQUIPO Y HERRAMIENTAS

ARTICULO 01: ESTADO DE EQUIPO Y HERRAMIENTAS, -

Todo equipo y herramienta que el contratista ingrese a las instalaciones debe estar en
buenas condiciones de uso, sujetas a la aprobacion del Inspector de PRIMAX GAS S.A.

El contratista debe tener herramientas adecuadas para la clase de trabajo que se efectlia y
tiene la obligacion de reemplazar aquellas que por su uso estén defectuosas o en mal
estado.

Esta terminantemente prohibido dejar caer o tirar herramientas desde cualquier altura.

El personal del contratista tiene la obligacién de revisar constantemente el estado en el que
se encuentran las herramientas que va a utilizar, tales como el mango y las cufias de los
picos y lampas, los cinceles y puntas, barrotes, martillos, carretillas y toda herramienta
pequefias o grandes que use en el proceso de la obra.

ARTICULO 02: USO DE EQUIPQ Y HERRAMIENTAS, -

El contratista darad el uso, para el que se fabricaron, a los equipos y herramientas
requeridos para cada obra. Para que el contratista use estos equipos y herramientas
tendrén que estar en buenas condiciones de fabricacion y preservacion de estos.

Dependiendo el trabajo que realice el contratista que realice trabajos dentro de la estacion
de servicio y esta se encuentre en operacibn o0 no, debera contar con minimo un
exposimetro permanente hasta la finalizacion de la obra. Asi mismo debera contar con los
extintores certificados cuando se trate de actividades de soldadura dentro de la estacion.

ARTICULO 03 ALMACEN, -

Todo envase del almacén debe estar etiquetado con el nombre del contenido y sus
precauciones de uso, para evitar confusiones que vayan en contra de la seguridad del
personal; tampoco deberan guardarse liquidos inflamables en botellas de vidrio.

Si se da el caso de que las contratitas almacenen envases con contenido de materiales
guimicos o peligrosos, deben tener sus hojas de seguridad.

Todo equipo, material o elemento depositado en el almacén debe encontrarse
completamente apoyado, de tal forma que no represente peligro por caida originada por
movimientos sismicos u otros de cierta magnitud.
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CAPITULO X.- ORDEN, LIMPIEZA E HIGIENE

El contratista debe mantener los lugares de trabajo en buenas condiciones de orden,
limpieza y seguridad. Se debe evitar o eliminar cualquier derrame de liquidos inflamables,
aceite o grasas.

Todo desperdicio, desecho o retaceria de material combustible, tales como madera,
caucho, plastico, carton, papel, trapo, hilaza o material similar, especialmente si estan
impregnados de grasa, aceite 0 combustible, deben depositarse provisionalmente dentro
de recipientes debidamente sefalizados para el tipo de residuos, provistos de tapa y que
deben existir en las areas de trabajo.

En el caso de derrames de liquidos inflamables, aceites, grasas, combustibles, pinturas, y
otros, sera cubierto con arena y limpiado; si el derrame es de sustancias corrosivas u otros
agentes quimicos, debera neutralizarse y limpiarse. Estos hechos deberan ser
comunicados de inmediato a PRIMAX GAS S.A. para gestionar la disposicién final como un
residuo peligroso.

El contratista es el responsable de disponer todos sus residuos antes de culminar sus
actividades.

El personal del contratista se mantendra aseado dentro de las posibilidades del trabajo que
realiza; no se deben permitir ingerir alimentos en el lugar de trabajo y fuera de las horas
establecidas.

ARTICULO 03: INSTALACIONES SANITARIAS. -

El personal mantendrd las instalaciones sanitarias (bafios, urinarios, duchas, etc.) en
buenas condiciones de limpieza.
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CAPITULO Xl.- EXCAVACIONES

ARTICULO 01 MATERIAL EXTRAIDO, -

El contratista depositara el material extraido de las excavaciones a una distancia no menor
de 90 cm. del borde de estas; cuando el borde de la excavacidon no sea muy firme, se
tomaran las distancias necesarias, de tal manera que no represente peligro. Asi mismo
procurard eliminar el material excedente lo més rapido posible procurando la optimizacion
del espacio dentro de la obra

ARTICULO 02: LIMITE DE EXCAVACION. -

El contratista colocara alrededor de las excavaciones un aviso protector, tales como una
baranda, tranqueras en toda su extension, cinta de aviso de no pasar o cualquier otro que
sea adecuado. Estas serdn colocadas a una distancia de por lo menos 60 cm. de los
bordes.

ARTICULO 03 MATERIAL DELEZNABLE, -

El contratista debera reforzar adecuadamente las paredes de la excavacion si se observase
gue estas estan en peligro de derrumbe o que por ser de material deleznable representan
gravedad.

ARTICULO 04; CONTENCION DEL TERRENQ. -

Cuando por la profundidad e inestabilidad parcial o total del talud se requiera reforzar el
terreno para evitar su desmoronamiento, el contratista esta obligado a realizar un disefio
para la contencién de éste, el que sera aprobado por el Inspector de PRIMAX GAS S.A,,
quien verificara su efectividad.

El disefio sera tal que evite que los elementos se pandeen o fallen, deberan estar provistos
de puntales, bastidores, arriostres y todo elemento o material que sea necesario de
acuerdo con el caso.

En los casos en que se llegue al nivel freatico, al realizar la excavacion, debera realizarse
depredacién del nivel por bombeo conforme se vaya realizando el trabajo de contencién,
para evitar que el personal trabaje sobre agua empozada.
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CAPITULO XIl.- ANDAMIOS

ARTICULO 01 ANDAMIQS, ELEMENTOOS Y MATERIALES. -

En todos aquellos trabajos en que se usan andamios, estos deberan cumplir con todas las
normas vigentes sobre materiales, construccion e instalacion de ellos y ser
inspeccionados, previo a su utilizacion. El Inspector podra orientar al Contratista sobre su
instalacioén, uso y cualquier duda.

Los andamios deben construirse sélidamente; no se sobrecargaran; las cargas no deben
exceder las especificaciones o célculos de construccion.

Los andamios deberan contar siempre con todos sus elementos (diagonales, crucetas en
sus caras anterior y posterior, pasadores, pisos, etc.), ademas, deberdn tener barandas
de proteccion de 0.90 mt. en el nivel que se esta trabajando afianzados por el interior de
los pies derechos y un rodapié en todo su perimetro, de por lo menos 0.15 mt. de alto, el
piso del andamio deberé estar fijo y no deberan quedar superficies abiertas; como piso, se
podran usar tablones de alamo de una escuadria minima de 2" x 10" y deberan cubrir toda
la luz entre los soportes, se usara por lo menos tres tablones (ancho minimo aprox. de
0.60 a 0.75 segun sea el caso); no se deberd usar nunca pino insigne como piso, tampoco
materiales o elementos quebradizos o deteriorados como soportes que puedan
comprometer la estabilidad del andamio; los tablones se sujetaran con alambre o zunchos
en sus extremos para evitar su desplazamiento horizontal, y no deben sobrepasarlos mas
de cuatro veces su espesor.

Los andamios sélo podran ser levantados, alterados o desmantelados bajo supervision
competente de personas experimentadas, que verificaran los riesgos existentes y
limitaciones impuestas por las condiciones del terreno. Deberan mantenerse todo el
tiempo aplomado y nivelado.

Los andamios de mas de 20 mt. de altura deberan ser calculados por un profesional
autorizado. El contratista inspeccionara periddicamente el buen estado de los andamiajes
para garantizar su resistencia y estabilidad.

ARTICULO 02: USO CORRECTO DE ANDAMIOS. -

La persona que trabaje en un andamio sobre 1.80 metros de altura, debera contar con un
arnés que cumpla con la norma o linea de vida minimo 5/8 de seccién pudiendo ser driza,
nylon o cable acerado sujeta en forma independiente del andamio, ademas de casco y
zapatos de seguridad.

Un andamio parcialmente levantado o desmantelado debe tener todo su acceso bloqueado
para evitar el uso inseguro y una sefal indicadora de “Peligro No Usar”, también se
colocara el aviso cuando el andamio se encuentra fuera de uso. Deberan emplear tarjetas
de colores: Rojo para cuando el andamio no esté en uso o este mal armado y Verde para
cuando este operativo y usando.

Nunca se usaran las vigas y marcos del andamio como medios de acceso a la plataforma
de trabajo, se dispondran de escaleras auxiliares o se construiran estas como parte del




Elabora: Pedro Cueva 16/03/20
REGLAMENTO DE SEGURIDAD, SALUD Y Revisa: | Ana Lucar 16/03/20
MEDIO AMBIENTE PARA CONTRATISTAS " Walter Alcala
Aprueba: José Fernando Saravia 16/03/19
PGAS-SIG-R-003 Pagina 25 de 52
Rev. 01

andamio.

Los andamios no se deben usar para almacenar materiales, pudiendo colocarse sélo los
elementos en uso y hasta un maximo de 50 kg. / m2. No se debe concentrar carga en un
extremo, las cargas se repartiran equitativamente.

No se debe trabajar en andamios bajo condiciones de tiempo adversas (lluvia, nieve,
temporales, fuertes vientos).

Cada 7,50 mt. de altura y cada 8,40 mt. de longitud, debe amarrarse el andamio a la pared
de una estructura firme. En caso de no poder hacerlo, deberd afirmarse con vientos o
tirantes de cables.

Se deberan mantener las superficies de los pisos de los andamios limpias y niveladas para
permitir un trabajo seguro.

Cualquier punto de la estructura de los andamios debera estar siempre separado por lo
menos 2,5 mts. de todo tipo de tendidos eléctricos.

El soporte o apoyo del andamio al terreno o piso debe ser sélido, parejo, rigido, capaz de
resistir la carga méxima sin deformaciones o hundimientos. Ademas, este apoyo debe ser
seguro contra movimientos en cualquier direccion.

ARTICULO 03: ESTACION EN FUNCIONAMIENTO. -

Los andamios usados para trabajos en Estaciones de Servicio en funcionamiento deberan
tener pintado hasta 1,80 mt. con colores de advertencia (amarillo fosforescente y negro) la
parte inferior, con el objeto de que sean vistos con facilidad por los automovilistas que
circulan por la Estacién de Servicio. Asi mismo debera tener proteccion adicional en la base
como conos fluorescentes.

ARTICULO 04: CAIDA DE OBJETOS. -

Deberan considerarse las medidas necesarias de proteccion, para evitar caidas de objetos
0 materiales desde el andamio.

ARTICUL O 05: ANDAMIOS MOVIBLES. -

Los andamios de tipo movible, con ruedas en sus bases para permitir su traslado de un
punto a otro, deben estar adecuadamente asegurados para evitar movimiento y solamente
movidos por aplicacion de fuerza en o cerca de la base. La altura de este tipo de andamio
no puede ser superior a tres veces el largo del lado mas corto de su base.

Esta terminantemente prohibido mover andamios de un sitio a otro cuando se encuentre
personal trabajando sobre ellos, cuando su altura compromete la seguridad o existe riesgo
de no poder controlar la estabilidad. Asi como cuando haya transito de vehiculos por la
zona.
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CAPITULO XIll.- ESCALERAS Y RAMPAS

ARTICULO 01 ESCALERAS. ELEMENTOO Y MATERIALEDS. -

Las escaleras seran de aluminio o madera, con todos sus elementos (pasamanos, pasos,
etc.) en buen estado. Las escaleras de mano no deberan ser mayores a 6.00 mt. en
maderas duras y de 3.20 mt. en maderas blandas, los espesores minimos de sus
elementos seran largueros de ancho 7.50 cm. y 3.50 cm. de espesor, y peldafios de ancho
7.50 cm. y 3.50 cm. de espesor.

La madera debera estar cepillada, sin rajaduras y sin nudos, los largueros no podran ser
afadidos, ni encontrarse parchados, embarrileros, astillados, ni de maderas inadecuadas.

Los peldafios no podran ser sobrepuestos, estar a distancias desiguales, desnivelados o
sueltos, no deben tener nudos, parches ni embarrilados. El espaciamiento maximo sera de
35cm.

Los largueros seran de una sola pieza y deberan contar en su extremo inferior con un
dispositivo antideslizante (conforme a la naturaleza del piso), que a su vez evite el
desgaste en el borde del larguero. Ademas, los largueros deberan ser cepillados y no tener
astillas, ni de asperezas, no se deberan pintar y solo se protegeran con aceite de linaza o
barniz transparente.

La distancia minima entre largueros sera de 35 cm. en su parte superior, para escaleras de
3.00mt. de longitud. Para escaleras de mayor longitud, esta distancia, en la parte superior,
aumentara en 2cm. por cada metro adicional.

Las escaleras de mano tendran peldafios ensamblados o encajados y de una sola pieza.
No se debe usar escaleras de mano extensivas con mas de dos secciones, estas deben

poseer guias en buen estado, trancas autométicas y cuerdas para la maniobra de
extension.

ARTICULO 02: USO CORRECTO DE ESCALERAS. -

En todos los trabajos que se usen escaleras, estas deberan cumplir con todas las
condiciones de seguridad para su correcto uso.

Las escaleras deben asegurarse en su parte superior y debe sobresalir un metro mas
arriba del punto de apoyo, cuando se usan para subir a techos, plataformas y otras
superficies, de manera que la persona tenga donde tomarse cuando alcance la superficie a
la que desea llegar. En caso de no alcanzar a sobresalir lo suficiente, se colocaran
extensiones en sus largueros que iran atornillados y embarrilados a ellos.

Las escaleras provisionales utilizadas como sistema de acceso a los niveles de trabajo
dispondran de barandas protectoras laterales y estaran colocadas con un angulo de
inclinacién que en ningln caso sera mayor a 75°, ni menor de 50°.

Al usar una escalera como plataforma de trabajo en altura, la persona debe permanecer
amarrada con un arnés durante el tiempo que se prolongue esta operacion.
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En el caso de tener que apoyar la escalera en un poste, debe reemplazarse el peldafio
superior por una cadena, cable o peldafio de fibra, especialmente disefiado v,
ademas

amarrarse la escalera contra el poste.

ARTICULO 03: RECOMENDACIONES DE USQ. -

< <

< << L

< <

Siempre dé la cara a la escalera para subir o bajar.

No baje, ni suba escalera sin usar las manos. Afirmese de los peldafios y no de los
largueros, esto ayuda a tener mejor agarre en caso de resbalar.

Nunca baje una escalera deslizandose.

No se incline demasiado afuera o hacia un lado cuando se encuentre sobre una escalera.
Use la escalera de la longitud adecuada para el trabajo a realizar.

Sujete la escalera en su parte superior.

Nunca colocar la escalera frente a una puerta, a menos que esté cerrada con llave,
tampoco cerca a conductores con tensidn, ni apoyado sobre tuberia.

Nunca pararse en el ultimo peldafio, hacerlo no menos de dos peldafios abajo.

Asegurarse que puede pisar firmemente. Si se cimbra no subir.

No dejar materiales o herramientas en la parte superior de la escalera.

Tener precaucién al parar una escalera, para evitar accidentes por sobreesfuerzo. Nunca
apoyar en las escaleras otros objetos inseguros por ejemplo cajas.

No dejar ni mantener obstaculos en el punto de acceso a una escalera.

Se recomienda usar un apoyo medio en una escalera con mas de 5.00mt. de longitud.

Las trancas y guias de fierro deben estar dispuestas, de tal forma que presenten la misma
resistencia que una escalera simple de igual extension.

Nunca se debe usar una escalera de un solo montante (de un solo larguero).

Siempre que se trabaje en la via publica serd necesario instalar una barrera sefializadora.
Cuando no utilice la escalera es aconsejable colocarla extendida sobre el piso.

ARTICULO 04: ESCALERAS DE TIJERA. -

\%

<

La altura méxima debe ser de 6.00mt. La distancia minima entre los largueros, en la
parte superior, debe ser de 30cm, la que debe aumentar progresivamente hacia su
base en 5¢cm. por cada 30cm. de altura.

Deben ser construidas de tal forma que, al abrirlas, los peldafios queden nivelados, y
el larguero que contenga los peldafios quede inclinada en una relacién de 1 horizontal
por 3.5 vertical, relacion que nunca debe exceder a 1 horizontal por 4 vertical.

Los elementos deben ser rigidos, estables, seguros y provistos de dispositivos que
mantengan una abertura correcta. Se debe verificar peridédicamente el estado

de fijacion de las bisagras que permiten la articulacién.
Estas no se podran usar invertidas, por ningin motivo.
Cuando se requiera apoyar sobre distintos niveles, se adicionara una muleta del tal




Elabora: Pedro Cueva 16/03/20

REGLAMENTO DE SEGURIDAD, SALUDY | Revisa: | Ana Lucar 16/03/20
MEDIO AMBIENTE PARA CONTRATISTAS | walter Alcala
Aprueba: José Fernando Saravia 16/03/19
PGAS-SIG-R-003 Pagina 28 de 52
Rev. 01

forma que trabaje firme y aplomada.

V  Siempre se debe subir y descender de frente a la escalera.

V No se deben dejar apoyadas en paredes o muros; tampoco expuesta al sol o
humedad.

Para diferencias de nivel mayores de 0.40mt., colocaran rampas, las que seran de madera.
Las rampas provisionales utilizadas como acceso a los niveles de trabajo, de mas de 18°
de inclinacién, deben tener un ancho minimo de 0.80mt., tendran baranda protectora
lateral de 0.90mt. a 1.20mt. aprox.; en ningln caso esta rampa sobrepasard los 30° de
inclinacion, y se colocaran en el piso travesafios debidamente clavados
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CAPITULO XIV.- RIESGO EN ALTURA, MANIOBRAS

ARTICULO O1L TRABAJO EN ALTURA.-

= =4 -

=a =4 —a —8

Toda actividad que se realiza a mas de 1.80 metros sobre el nivel inmediato inferior.
Todo trabajador debe estar capacitado en trabajos en altura.

Se debe utilizar los equipos de proteccidn contra caidas certificados por ANSI, OSHA,
CSA u otras entidades internacionales.

El equipo de proteccion de caidas consta del arnés de cuerpo completo, linea de vida
(con amortiguador de impacto) y punto de anclaje. El punto de anclaje soportara como
minimo 5000 libras (2270 Kg) por persona conectada.

Las lineas de vida deberan contar con doble conexién con ganchos de 2 V4", los cuales
tendran blogueo con doble seguro.

Los equipos de proteccion contra caidas se deberan inspeccionar por el usuario antes de
cada uso.

El arnés asi como la linea de vida tiene una vida Gtil maxima de 5 afios luego de su fecha
de fabricacion, al término de los cuales debera descartarse.

Al subir o bajar escaleras manuales tener siempre tres puntos de apoyo.

Para trabajos eléctricos se deben utilizar escaleras de fibra de vidrio.

Al usar escaleras telescépicas siempre tener en el traslape 1m como minimo, asimismo
debe contar con traba peldafio, cuerda y polea.

Toda escalera que se encuentre apoyada debe cumplir con la proporcién 4:1, sobresalir
minimo 1 metro de su punto de apoyo y estar amarrada.

Toda escalera sera usada como maximo por una persona, mientras que otra estara
sosteniéndola en su base.

Todas las herramientas debes estar sujetas con una driza para evitar la caida a niveles
inferiores.

Las escaleras de tijera deberan usarse completamente abiertas y el personal no debera
apoyarse en la parte superior de la misma.

Los andamios deben contar con sus tacos de madera, barandas, diagonales y rodapiés.
Si se cuenta con husillos con rueda verificar que cuenten con su freno.

Todos los andamios deben estar nivelados.

Las lineas de vida horizontales debes estar disefiadas por personal autorizado calificado.

Uso de andamios:

1 Antes de la ereccion de cualquier andamio, se debe hacer una inspeccion cuidadosa
de todos los componentes como marcos laterales, crucetas, los pines y los pernos, y
la plataforma de madera o metal.

1 Ningln andamio se podra erigir directamente sobre tierra recientemente arreglada,
césped o en las tapas de las alcantarillas y madera que atraviesa una excavacion.

1 Los andamios se deben nivelar vertical y horizontalmente y ajustar a escuadra en la
base.

1 La altura maxima para los andamios de torre erguidos desde el piso, sin vientos o
templetes, es cuatro veces el lado mas corto, es decir, si una base del andamio es
de 3x4 metros, la altura maxima es 12 metros (=4x3), esto se conoce como la
relacion de 4:1.
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Para mover una torre, la fuerza se debe aplicar en o cerca de su base. En las
plataformas no deben estar personas o0 materiales durante el movimiento. Después
de mover la torre se debe comprobar la verticalidad, el nivel y asegurar el freno de
las garruchas.

Las tablas o tablones de los andamios seran del mismo espesor en todo el ancho de
la plataforma e iran asegurados o amarrados mediante cabos para prevenir
deslizamientos.

La seccion minima de las tablas que se utilicen como plataformas de andamios sera
de 38mm X 200mm (1 2" X 6”).

Ninguna tabla podra sobresalir en voladizo una longitud mayor a 30 cm en los
extremos del andamio.

El traslape minimo de tablones usados como superficie de los andamios sera como
minimo 60 cm y su eje distara por lo menos 30 cm del extremo més cercano.

ﬁ--

), = 300 mun |, 22300mm),

Traslape de plataformas

En ningun caso el ancho de toda la plataforma serd menor a 60 cm.

Las plataformas a lo largo de sus bordes deberan tener zécalos o rodapiés con una
altura minima de 7.6 cm para prevenir caida de materiales o herramientas.

Toda plataforma de andamio a més de 1.8 metros de altura sobre el nivel del suelo
llevara barandas en sus bordes libres con una altura minima de 1.2 metros, con
barra intermedia y el rodapié respectivo.

Los andamios con 3 cuerpos 0 mas deberan asegurarse mediante cuerdas o cabos
para mantener la estabilidad.

No esta permitido usar una escalera sobre la plataforma del andamio para extender
la altura.

Las torres se deben desmantelar cuidadosamente sin el uso indiscriminado de
fuerza y los componentes deben bajados al piso y no lanzado.

Uso de escaleras portatiles

f
f

Las escaleras portéatiles no deberan presentar rajaduras, abolladuras o dafios en su
estructura o peldafos.

Los peldafios deberan tener superficie antideslizante o mantener una distancia de
separacién uniforme como maximo 31 cm entre ellos.

En las escaleras de mano que sean utilizadas para trabajos eléctricos los largueros
serén hechos de material no conductor como fibra de vidrio.

Las escaleras de mano (de uno o mas cuerpos y de tijera o tipo bisagra) deberan
tener pies antideslizantes.

Las escaleras de tijera deberan tener dispositivos de control de apertura, en su parte
central y en el extremo superior.

Al subir o bajar por escaleras manuales el trabajador debera tener tres puntos de
apoyo. Se debera usar cinturones para transportar herramientas, y en caso no sea
posible las herramientas y equipos deberan izarse usando cuerdas.




Elabora: Pedro Cueva 16/03/20

REGLAMENTO DE SEGURIDAD, SALUDY | Revisa: | Ana Lucar 16/03/20
MEDIO AMBIENTE PARA CONTRATISTAS | walter Alcala
Aprueba: José Fernando Saravia 16/03/19
PGAS-SIG-R-003 Pagina 31 de 52
Rev. 01

1 Toda escalera manual portétil (incluyendo las de varios cuerpos) sé6lo podra ser
usada por un trabajador.

1 Las escaleras deberan colocarse sobre piso firme y nivelado. No debera colocarse
sobre césped, superficie hUmeda y otros. Las escaleras de un solo cuerpo deberan
amarrarse en su parte superior y ser sujetadas por un ayudante en su base.

1 Cuando las escaleras manuales portatiles (de uno o0 méas cuerpos) se apoyen en
superficies verticales deberan tener una inclinacion tal que la distancia de
separacion de la base sea la cuarta parte de la longitud vertical hasta el punto de
apoyo, es decir aproximadamente 75°. Angulos mayores pueden provocar el
deslizamiento de la misma, angulos menores podrian provocar el vuelco.

1 Cuando se utilice una escalera manual portatil para acceder de un nivel a otro, el
extremo superior debera sobresalir 1 metro desde el punto de apoyo de la escalera.

1 En escaleras de tijera el usuario no debera usar el dltimo peldafio ni se podra apoyar
en la parte superior.

1 Las escaleras de mano de varios cuerpos seran utilizadas con el nimero de
peldafios de interseccion recomendado por el fabricante segln su extension
nominal.

Generalidades para trabajos en altura

1 Paratrabajos en altura es obligatorio utilizar equipo de proteccién contra caidas,
conformado por arnés de cuerpo entero, linea de anclaje con amortiguador con
doble gancho de 2 74" y el punto de anclaje a la que va ir conectada.

1 Todos los equipos que se utilicen para trabajos con riesgos de caidas deberan
cumplir y ser usados de acuerdo a los estandares OSHA 29 CFR 1926.501 Sub
parte My ANSI 359.1

1 Debera existir o implementarse un medio de acceso seguro al lugar de trabajo y se
debera restringir y controlar el acceso con barreras y sefiales de advertencia en
todos los niveles inferiores donde pueda caer algun objeto u herramienta.

1 Todo trabajo de excavacion con profundidad igual o mayor a 1.8 metros sera
considerado también trabajo en altura.

1 Entodo trabajo en altura deber4 tenerse como método preventivo de caidas
barandas cuya altura minima sera 1.2 metros con larguero intermedio y rodapiés de
7.6 cm de altura.

1 En caso no se cuenten con barandas podran usarse métodos de restriccion de
movimiento que no le permitan al usuario llegar al borde o limite de la superficie.

1 Todo orificio que pueda originar caidas se debera sefializar o proteger con alguna
barrera.

1 Entodo trabajo en altura debera contarse con dos trabajadores como minimo para
poder efectuar las comunicaciones e caso de producirse alguna emergencia.
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1 Toda persona que se encuentre realizando trabajos en altura debera asegurar su
casco de proteccion mediante el uso de una correa regulable en la barbilla
(barbiquejo).

1 Todo trabajo en altura se suspendera en caso de vientos con velocidad mayor a 30
Km/hora o en caso de condiciones climatol6gicas adversas.

Linea de anclaje:

1 Elgancho de la linea de anclaje debe ser conectado directamente al punto de
anclaje o a través de eslingas y otros medios de conexion disefiados para dicho fin.

1 Linea de Anclaje: Conexion lineal de tejido sintético que cuenta con un conector en
cada extremo. Va unido al arnés a través en el anillo dorsal y termina en dos
ganchos de bloqueo doble con seguro que van a conectarse al punto de anclaje.

1 Debe resistir como minimo 5000 Lbs 0 2270 Kg. y tener un amortiguador de impacto
cuya funcién sera detener la caida sin generar mayor dafio al usuario.

1 Debera utilizarse obligatoriamente una linea de anclaje con doble anclaje, con
ganchos de apertura de 2 1/4” para garantizar que el usuario se encuentre
conectado en todo momento.

1 Por ningin motivo el personal realizara nudos a su linea de anclaje o la usara para
izar peso alguno, pues de esa forma se afecta su resistencia.

En los diferentes niveles de trabajo se protegera convenientemente las aberturas para la
recepcion de material procedente de elevadores U otros; cuando no estén en servicio se
instalara en ellas barandas protectoras.

El contratista proporcionara al personal encargado de la recepcion de carga, Yy
desencofrado de las vigas, (arneses y lineas de vida) cinturones de seguridad anclados a
puntos fijos y resistentes.

ARTICUL O 03: BARANDAS PROTECTORAS. -

Se colocaran barandas protectoras en las aberturas existentes que presenten riesgos en
general y especificamente en el perimetro de las zonas de trabajo en altura, (altura de
baranda 0.90 mts).

ARTICULO 04; VANOQOD, -

Los vanos o aberturas existentes en niveles que revistan peligro de caida de altura se
taparan con recubrimientos de suficiente resistencia o se protegeran en todo su contorno
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mediante barandas dotadas de rodapié. Se colocard marquesina protectora en el area

vacia para evitar el riesgo de accidentes por caida de objetos.

ARTICULO 05: EQUIPO DE MANIOBRAS, -

Las plumas, grias, cargadores, winches 0 otros equipos similares deben quedar apoyados
y descansando haorizontalmente sobre el piso, mientras no estén en uso.

Se debe tener especial cuidado en los trabajos e instalacion de techos metdlicos. El
personal del contratista de cualquier tipo de trabajos en techos debera usar el equipo de

proteccién en todo momento.

El personal usara siempre arneses de seguridad, el cual fijara a un elemento firme, de tal
manera que quede sujeto a €l en caso de emergencia, el contratista debera debera
habilitar lineas de vida con sogas de nylon o cable acerado 5/8” como minimo.

No se debe usar nunca las vigas o armaduras metdlicas como pasarelas, para movilizarse

de un lugar a otro.
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CAPITULO XV.- ELECTRICIDAD

< <<

El personal que ejecute trabajos debe tener autorizacion de servicios eléctricos.

Los electricistas deben utilizar cascos de seguridad de material aislante. Nunca deben
usarse cascos metalicos.

Las Normas de Seguridad de PRIMAX GAS S.A. prohiben trabajar en lineas energizadas.
El contratista antes de conectar o desconectar Lineas de Alta Tension, debera avisar a la
Unidad interesada al interior de PRIMAX GAS S.A.

Antes de comenzar a trabajar en un circuito de Alta Tension, se debe asegurar que la
conexion a tierra esté correctamente conectada y probar con un voltimetro que la linea no
esté energizada.

Queda estrictamente prohibido trabajar en postes o estructuras SIN ARNES. Este nunca

se debe fijar en los alambres conductores.

Al desconectar, se debe dejar avisos visibles en los interruptores que se esta trabajando,
para evitar que por desconocimiento los conecten ej. “no conectar, personas trabajando”.
Cada persona debe informar inmediatamente al Inspector o responsable de situaciones o
condiciones eléctricamente peligrosas y cualquier sospecha de condicién insegura en
equipos eléctricos para tomar a la brevedad las medidas necesarias conducentes a su
eliminacion.

Todos los motores e instalaciones eléctricas deben tener una conexién a tierra para
eliminar la posibilidad de descargas eléctricas.

Todas las herramientas eléctricas de mano, como taladros, sierras, etc., deberan contar
con una tercera conexion a tierra para descarga eléctrica.

Esta prohibida la conexién de equipos sin el uso de enchufes industriales apropiados.

Los contratistas deberan proporcionar a sus trabajadores los EPP adecuados para el
trabajo eléctrico a realizar.

Toda actividad de caracter eléctrico deberd obedecer al plan de trabajo planeado al inicio
de la obra y deber& ser conocido y aprobado previamente por el supervisor del proyecto.
Cuando se trate de una estacion en funcionamiento o ya existente, el contratista esta en la
obligacién de conocer el tendido eléctrico actual, con la finalidad de evitar cualquier tipo de
interferencia y/o accidente durante el desarrollo de los trabajos de remodelacion o inclusién
de un producto nuevo dentro de la estacion. Todo accidente o posible accidente que se
derive de este desconocimiento sera completa responsabilidad del contratista ejecutor de la
obra.

Se debera evitar cualquier tipo de choque eléctrico, los cuales se pueden dar de acuerdo
con las siguientes condiciones:
(1) Entre dos puntos de un mismo conductor.

(2)  Conun conductor con tension y la tierra.
(3) Con la parte metalica, carcazas o chasis, que estan con tensién, debido a
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(4) que se encuentran en contacto con un conductor del circuito, mientras
gue la persona esta en contacto con la tierra.
(5) Entre dos conductores de distinta tension (cortocircuito).

ARTICULO 03 FACTORES Y EFECTOS DE LA ENERGIAELECTRICA, -

La severidad de los efectos producidos en una persona por el choque eléctrico esta
determinada por los siguientes factores:

(1) Tipo de circuito con el gue se hace contacto:

A bajos voltajes, los circuitos de corriente continua son menos peligrosos que los de
corriente alterna, sobre los 1000 volts. los circuitos de corriente alternan son mas
peligrosos.

(2) Voltaje de circuito:

A La mayoria de los riesgos eléctricos en la industria, son de voltajes bajos
comprendido entre los 110 y 440 volts.

A El contacto produce la contraccion muscular (fibrilaciéon ventricular). El
tratamiento de primeros auxilios en estos casos consiste en dar
masajes al corazoén, oprimiendo ritmicamente el corazon o utilizar en
forma inmediata un desfibrilador.

A Los altos voltajes causan la paralizacion de la respiracion de la
victima.

(3)_Valor de la corriente:

Un valor de corriente alterna de un décimo de Ampere (0,1 A), es suficiente para causar la
muerte. No hay limites bien establecidos, los valores pueden cambiar incluso con la
condicidn fisica del individuo.

(4)Resistencia ofrecida por el cuerpo al paso de la corriente. -

La piel constituye la mejor proteccién natural contra el choque eléctrico, su resistencia
varia entre 70.000 - 100.000 OHM por centimetro cuadrado cuando esté seca, cuando esta
himeda su resistencia disminuye en alrededor de 100 veces, haciéndose mas peligrosos
los contactos con circuitos eléctricos.

(5)Trayectoria de la corriente a través del cuerpo.

Los efectos producidos por la corriente en su paso a través del organismo dependen en
gran parte de su trayectoria a través del cuerpo, siendo los mas peligrosos aquellos a que
esta incluido el cerebro, el corazén y los pulmones.

(6)_Duracion. -

Este factor es sumamente importante, pues un paso de corriente por el organismo durante
un periodo superior a un segundo produce gran perturbacion a la actividad muscular de

corazén, ademas, de este factor depende la severidad de las quemaduras, las cuales
destruyen la resistencia de la piel, aumentando la circulacién de corriente y haciendo méas
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grave el choque eléctrico.
ARTICULO 04: CAUSAS DE ACCIDENTES PRODUCIDOS POR LAENERGIAELECTRICA, -
Las causas de los accidentes se clasifican en: "Accion Insegura” cuando es la participacion

del hombre la que origina el accidente, y "Condiciones Inseguras ", cuando el elemento
existente en el ambiente de trabajo es el que origina el riesgo.

Tres de cada cuatro lesiones originales en accidentes con energia eléctrica son debidos a
una condicion insegura, esto significa que las lesiones pueden ser disminuidas en su
frecuencia en un 75 %, si se corrigen todas las condiciones inseguras existentes en los
lugares de trabajo.

Entre las principales condiciones inseguras tenemos:

(1) Aislamientos defectuosos, deteriorados o inadecuados.

(2) Enchufes o interruptores en malas condiciones o incompletos.

(3) Riesgos o equipos rotos, humedos o en mal estado.

(4) Falta de conexion a tierra de artefactos o equipos.

(5) Circuitos sobrecargados.

(6) Lineas auxiliares o provisorias en malas condiciones.

(7) Equipos en mal estado, debido a falta de mantenimiento.

(8) Tendidos de lineas o equipos colocados a distancia no reglamentaria (falta de lineas
de A.T yB.T. con respecto al suelo y poca distancia entre lineas de A.T y B.T.

Entre las principales acciones inseguras tenemos:

(1) Realizar trabajos en “circuitos energizados de bajo voltaje" y creer que no son
peligrosos.
(2) Realizar trabajos en "circuitos energizados", pensando que estan desconectados.
(3) Sobrecargar los circuitos sobre su capacidad.
(4) No usar los equipos de proteccién personal.
(5) Realizar trabajos con equipos en malas condiciones.
(6) Falta de proteccion personal.
(7) Concepto errado de lo que es valentia, cometiendo actos temerarios.
(8) Realizar trabajos con equipos en mal estado.
(9) No estar fisicamente apto para ejecutar un trabajo en determinada ocasion.
(10) Mala planificacion del trabajo.
(11) Ignorancia o descuido de los efectos de la electricidad, por ejemplo: tomar una linea
caida del suelo, sin preocuparse si esta energizada.
(12) Uso de artefactos domiciliarios con aislamiento dafiado.
(13) Corte de arboles cercano a las lineas.
(14) Roces a fuego cerca o bajo una linea de tension.
(15) Intervenir en equipos o instalaciones sin conocimiento.
(16) Choque de vehiculos.
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ARTICULO 05: PREVENCION DE ACCID, PRODUCIDOS POR LA ENERGIAELECTRICA, -

Para prevenir accidentes producidos por el uso de la electricidad, se deben seguir las
siguientes reglas:

(1) Instalar equipos y conductores eléctricos, de tal manera que las partes " vivas ", se
encuentren resguardadas o aisladas y empleando buenos materiales. Toda
instalacion debe realizarse de acuerdo con el RNE.

(2) Asegurarse de que todos los equipos (maquinarias, herramientas, etc.) estén o queden
conectados a tierra.

(3) Instalar interruptores en los equipos de tal manera de no crear un riesgo al operador.

(4) No permitir instalaciones eléctricas provisorias, salvo en las construcciones nuevas,
pero estas deberian contar con los elementos de proteccion para sobrecarga y
cortocircuitos.

(5) Las instalaciones deben construirse con el suficiente espacio para permitir efectuar los
trabajos de inspeccion y reparacion sin riesgo alguno.

(6) Instruir y adiestrar a los trabajadores en los riesgos de la corriente eléctrica y la forma
de efectuar cada trabajo.

(7) Emplear personal competente en los trabajos de revisién y mantenimiento de lineas y
equipos.

(8) Mantener a dos personas trabajando juntas, cuando se realizan trabajos peligrosos en
o cerca de conductores " vivos " 0 de otros aspectos.

(9) Desconectar la corriente siempre que se vaya a examinar o a hacer reparaciones en
circuitos eléctricos. Considerar todo circuito eléctrico como “vivo " y potencialmente
peligroso.

(10) Utilizar equipos de proteccion personal aprobados por las autoridades en la materia,

(11) tales como guantes, manguitos, cascos, calzado, etc., aislante de la corriente
eléctrica.

(12) Tomar precauciones adicionales cuando se debe trabajar en superficies humedas,
usando un aislante adicional si fuera necesario.

(13) Revisar completamente el circuito antes de conectar la corriente.

(14) Inspeccionar periédicamente todos los dispositivos de regularidad, equipos y
conductores.

(15) Mantener al dia los planos de los circuitos, incorporar a ellos toda maodificacion

(16) realizada por pequefia o insignificante que parezca.
(17) Colocar sefializaciones, letreros, barreras, etc., cuando se requiera.
(18) Aprendery ensefiar el arte de aplicar Primeros Auxilios.
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CAPITULO XVI.- RUIDO

ARTICULO 01: RECOMENDACIONES Y ACCIONES PREVENTIVAS, -

La contaminacién ambiental por ruidos generados en obras de edificacion y las afecciones a
la salud auditiva de los trabajadores seran plena responsabilidad del Contratista. Cualquier
demanda particular 6 puablica relacionada con la generacién de ruido en obras y sus efectos
sera responsabilidad del Contratista quien asumira totalmente la solucién a los problemas y
las consecuencias que de ello deriven.

El Contratista deberd tomar todas las medidas razonablemente practicables para limitar la
generacion de ruidos en obra a niveles permisibles por la reglamentacion local vigente, tanto
a nivel de contaminacién ambiental como en los efectos del ruido en los trabajadores.

El criterio para establecer el limite maximo de ruido permisible ser4 el mas riguroso de la
reglamentacion en uso. Por ejemplo, para la ciudad de Lima, el limite sera de 60, 70 u 80
decibeles A, que son los limites para ruidos molestos en zonificacion residencial, comercial e
industrial, respectivamente, entre las 07 y las 22 horas, percibidos en las areas afectadas.

La exposicion laboral de los trabajadores al ruido serd evaluada bajo el criterio de 90
decibeles-A de exposicion en una jornada de ocho horas de trabajo con una razén de mitad
de 3 decibeles A (93 a cuatro horas, 96 a 3 horas, etc.).

ARTICULO 02. PROTECCION AMBIENTAL, -

Con la finalidad de limitar la produccion de ruidos, PRIMAX GAS S.A. exige de sus
contratistas el uso de equipos y practicas silenciosas en todas las actividades de obra, bajo
las consideraciones que se exponen a continuacion:

La primera medida de control sera la seleccion de los equipos mas silenciosos disponibles
en la localidad. Solamente después de esta seleccion se aplicaran medidas de control de
ruidos en el medio de propagacién del sonido y en las personas individualmente.

Todo equipo o actividad ruidosa debera realizarse en la medida de lo posible, en el lugar
mas alejado con respecto a las vecindades potencialmente afectadas. Esto es
particularmente aplicable a maquinas estacionarias que pueden emplearse a distancia,
actividades de corte, esmerilado, soldadura, etc.

Los equipos mecanizados estacionarios, tales como generadores o compresores, estaran
dotados de céapsula de aislamiento acustico y silenciador en perfectas condiciones de
funcionamiento. En la medida de lo posible, estos equipos se colocaran al interior de
ambientes cerrados y ventilados si es que existiera alguno aprovechable.

Los martillos neumatico 6 eléctricos, las pistolas percutoras y otros equipos de impactos, las
sierras y esmeriles, las cortadoras de pavimentos e inclusive las maquinas estacionarias,
cuando sean utilizados en exteriores, deberdn operar encerrando el area de trabajo en una
Con la finalidad de limitar la produccion de ruidos, PRIMAX GAS S.A. exige de sus
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contratistas el uso de equipos y practicas silenciosas en todas las actividades de obra, bajo
las consideraciones que se exponen a continuacion:

La primera medida de control sera la seleccion de los equipos mas silenciosos
disponibles en la localidad. Solamente después de esta seleccién se aplicaran medidas de
control de ruidos en el medio de propagacion del sonido y en las personas individualmente.

Todo equipo o actividad ruidosa debera realizarse en la medida de lo posible, en el lugar
mas alejado con respecto a las vecindades potencialmente afectadas. Esto es
particularmente aplicable a maquinas estacionarias que pueden emplearse a distancia,
actividades de corte, esmerilado, soldadura, etc.

Los equipos mecanizados estacionarios, tales como generadores o compresores, estaran
dotados de cépsula de aislamiento acustico y silenciador en perfectas condiciones de
funcionamiento. En la medida de lo posible, estos equipos se colocaran al interior de
ambientes cerrados y ventilados si es que existiera alguno aprovechable.

Los martillos neuméaticos & eléctricos, las pistolas percutoras y otros equipos de impactos,
las sierras y esmeriles, las cortadoras de pavimentos e inclusive las maquinas
estacionarias, cuando sean utilizados en exteriores, deberan operar encerrando el area de
trabajo en una caseta o pantalla de aislamiento acustico capaz de limitar la propagacion del
ruido.

Dependiendo de la proteccidén requerida la caseta podra o no ser techada y debera tener
uno de sus frentes parcialmente abierto para ventilacion. Este frente sera aquel opuesto a
la vecindad a proteger.

La maquinaria de movimiento de tierras deberd tener sus motores y otras partes ruidosas
convenientemente encapsulados y contara con silenciador en perfecto estado. En ningin
caso se permitira el uso de maquinaria cuyos aisladores de ruido sean parcial o totalmente
abiertos, retirados o dafiados.

PRIMAX GAS S.A. podra requerir evidencias de que las medidas de control de ruidos
adoptadas por el Contratista satisfacen sus exigencias y no ocasionan molestia o
perturbacion a las &reas vecinas, aun cuando las autoridades no las soliciten.

ARTICULO 03 PROTECCION DELOS TRABAJADORES. -

El uso de equipos de proteccion individual para los trabajadores sera considerado una
medida complementaria a las medidas previas tomadas para reducir los niveles de ruido,
tal como se mencion6é en acéapites previos. De ninguna manera se aceptara el uso de
protectores individuales como Unica medida de control de ruidos. El contratista
seleccionard los protectores auditivos adecuados al tipo de trabajo y a los niveles de ruido
en cada caso.

El equipo de proteccion més recomendable es el protector auricular envolvente (“earmuff’
en inglés), constituido por conchas de material sintético que envuelven completamente
cada oreja cerrando el contacto con la piel con una banda de material elastico o espuma.
Ambas conchas estan unidas por una banda flexible que ejerce presién en ambas orejas.

Los protectores que usar deberan contar con certificacion de su “protecciéon asumida
contra ruido”, la misma que no debera ser menor a 28, 26 y 23 decibeles a las frecuencias
de 2000, 1000 y 500 Hertz respectivamente. Si los valores de proteccién reportados en la
certificacion son dados como “proteccién media contra ruido” estos no deberan ser
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menores a 34, 32 y 30 alas mismas frecuencias.

Los equipos de proteccion individual deberan ser usados por toda persona que bajo
cualquier circunstancia se encuentre en areas en las que los niveles de presién sonora
superen los 90 decibeles-A.

Es obligacion del Contratista asegurarse de que todos los trabajadores estén instruidos en
el uso correcto de protectores auditivos, y de que estos sean usados cuando sea necesario
y de la manera correcta. Adicionalmente el contratista debera restringir el acceso a areas
ruidosas a personas que no cuenten con equipos de proteccion auditiva y deberd colocar
sefiales de advertencia para areas ruidosas con textos tales como “Riesgo de Ruido -
No ingresar sin protector Auditivo”.

Todas las medidas de proteccién individual contra ruidos son de aplicacion para
personal propio del Contratista, para sus subcontratistas y para cualquier otra persona
visitante en obra. Con la finalidad de limitar la produccién de ruidos, PRIMAX GAS S.A.
exige de sus contratistas el uso de equipos y practicas silenciosas en todas las
actividades de obra, bajo las consideraciones que se exponen a continuacion:

LIMITES PERMISIBLE DE EXPOSICION A RUIDO OCUPACIONAL ?

Nivel de Exposicion Tiempo de Exposicion
<en dBA > < en Horas/dia >
82 decibeles 16 horas /dia
85 decibeles | 8 horas /dia
88 decibgles 4 hqras Idia
91 decibeles 1 1/2 horas /dia
94 decibeles 1 horas /dia
97 decibeles 1/2 horas /dia
100 decibeles 1/4 horas /dia

? Fuente: D.S. 046=2--1EM "Reglamento de Seguridad e Higiene Minera"
"No debe exponerse al personal a ruido continuo. Intermitente o de impacto por
encima de 140 dBA.
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CAPITULO XVII.- RIESGOS DE INCENDIO Y EXPLOSION

El contratista debera proveerse de equipo contra incendio, manteniéndolo en perfectas
condiciones de funcionamiento. Dicho equipo sera del tipo apropiado para la clase de
riesgo de incendio existente. El personal encargado del trabajo debera conocer el manejo
del o de los equipos.

El contratista mantendra los accesos al equipo contra incendio libre de obstrucciones para
facilitar su uso.

Esta estrictamente prohibido el uso de gasolina para limpieza de manos o piezas. Se debe
usar detergentes aprobados u otro solvente menos inflamable.

Debe cumplir estrictamente con las reglas referentes a las prohibiciones referentes a
Fumar y usar Llamas Abiertas en los sitios de trabajo, salvo autorizacién escrita.

Nunca se debe llevar gasolina u otros productos inflamables en envases de vidrios 0 en
baldes sin tapa en la plataforma de cualquier vehiculo, para evitar riesgo de incendio.

A solicitud del contratista, PRIMAX GAS S.A. podra dar entrenamiento contra incendios
a su personal, por medio del Inspector se podran coordinar estas acciones. Los
gastos que demanden este entrenamiento, si los hubiera, seran cubiertos por el
contratista.

En las areas donde exista riesgo de incendio y explosién, las herramientas eléctricas
portatiles, deben ser a prueba de explosion y tener cable a tierra.

ARTICULO 02: CILINDROS DE GASES COMPRIMIDOS, -

Los contratistas que operan con cilindros de gases comprimidos deben identificar los
cilindros claramente, con su nombre y precauciones de uso.

Cuando no estan en uso, todos los cilindros deben tener puesta la tapa protectora de la
vélvula. Esta tapa debe tener un agujero para permitir el escape del gas en el caso de que
reviente el tapon de seguridad.

Los cilindros de Acetileno al ser almacenados o al estar en uso, se deben colocar y
asegurar en posicion vertical, libre de llamas abiertas, enchufes eléctricos, estufas, etc.

Se debe dar atencién especial a los cilindros de Oxigeno. La mezcla de oxigeno con
vapores de gases puede originar explosiones bajo presiones moderadas.

Se debe evitar que los cilindros de gases comprimidos sean expuestos al calor (inclusive
sol). La presioén de los gases dentro de los cilindros aumenta considerablemente por efecto
del calor hasta el punto de que pueden explotar.

Es peligroso golpear, dejar caer, etc., los cilindros de gases comprimidos, pueden dafarse
y reventar por la alta presion que tienen.
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Los cilindros deberan estar encadenados a la pared o a algun objeto solido y firme.

Solamente esta permitido el uso de acetileno suministrado en cilindros. Las conexiones de
las mangueras de oxigeno y acetileno deben estar aseguradas con abrazaderas. Nunca
amarradas o aseguradas con alambre.

Los soldadores deben tener y utilizar el equipo de seguridad necesario (guantes con
mangas, anteojos, etc.). Especial atenciébn se debe dar a la proteccion adecuada de la
vista. Si los soldadores trabajan cerca de otros grupos de trabajadores, deben utilizar
pantallas protectoras para evitar dafios a los ojos de estos.

Los soldadores deben estar certificados.

En trabajos de soldadura los cilindros de Acetileno y Oxigeno deben estar montados en un
carro especial para transporte y uso de posicién vertical. No se permitira el uso de los
cilindros acostados en el suelo.

Si es necesario soldar en espacios reducidos, cerrados o con poca ventilacién, como
dentro de tubos de gran didmetro, etc., se deben tomar las precauciones necesarias para
evitar las consecuencias de falta de oxigeno o acumulacién de gases nocivos, producto de
la soldadura. En ningln caso se permite que el soldador ejecute solo tales trabajos, debe
estar vigilado y si es preciso, debe utilizar una linea salvavidas.

Nunca se debe intentar soldar en tanques de cualquier tamafio, tambores, estanques,
tubos, etc., que hayan contenido combustibles o productos inflamables sin antes lavarlos
bien con agua y vapor para tener la certeza que no les queda gas o sedimentos por dentro.
Para realizar estos trabajos se debe obtener un permiso del Inspector o del Jefe de Planta.

Certificado de libre de gases debe obtenerse solo después de hacer prueba con

exposimetro.
ARTICULO 04: TRABAJOS CON SOLDADURA EN ESTACIONES DE SERVICIO. -

Antes de proceder a soldar en una Estacion de Servicio, deberan tomarse en cuenta:
(a) Contar con un explosimetro en la zona.
(b) Verificar la distancia respecto a las ventilaciones, desviandose si es necesario.

(c) Suspender el trabajo de soldadura mientras descarguen camiones con combustibles.

(a) Las bombas deben cubrirse con sacos hiimedos y planchas de zinc.

(b) Las tapas camaras de los tanques deberan quedar protegidos con planchas de zinc y
arena o tierra, previo verificar que no existen residuos de petr6leo derramados en el
interior.

(c) La supervision debe estar a cargo de una persona altamente calificada, conocedora de
riesgos existentes, la cual debe permanecer durante los trabajos de soldadura en la
instalacion.

(d) Se deben instalar provisoriamente extintores de polvo quimico (se recomienda de 6y 12
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kg.) tipo B (liquidos inflamables) preferentemente.

CAPITULO XVIII.- DERRAMES

En la eventualidad de que durante la ejecuciéon de obras en Estaciones de Servicios en
operacion ocurriera un derrame de combustible o cualquier otra contingencia peligrosa, la
Administracién de la Estacion actuara de acuerdo con el Plan de Contingencias establecido
para su control. Es responsabilidad del Contratista actuar en la ejecucion de los Planes
de Contingencia y contribuir con quienes lo llevan a cabo.

En estos casos, la Administracion estd autorizada a paralizar la obra y exigir el retiro del
Contratista y de todo su personal fuera de la Estacion, especialmente fuera del lugar del
derrame. Es obligacién del Contratista atender las érdenes de la administracion de la Estacion
con diligencia y prontitud, tanto en caso de derrames como en cualquier otro en el que sea
oportuno aplicar un Plan de Contingencias.

El personal del Contratista debera estar instruido para retirarse inmediatamente ante el
requerimiento de la Administracion de la Estacion durante la ejecucion de Planes de
Contingencias. Solamente en la eventualidad de que la Administracién lo solicite el Contratista
podra participar en la ejecucién del Plan de Contingencia, pero no esta obligado a hacer
aquello para lo cual no se sienta capacitado.

Si el Contratista cuenta con personal calificado para actuar en casos de derrames, riesgos de
fuego o explosion, primeros auxilios, etc. deberd comunicarlo a la Administracion de la
Estacién el dia de inicio de obras y asentarlo en el Cuaderno de Obras. Sera potestad de la
Administracidn asignar funciones especificas a dichas personas en casos de emergencias y
del Contratista aceptarlas. De haberse designado funciones al contratista, éstas deberan
asentarse en el Cuaderno de Obras.

Es obligacion del Contratista nombrar a una persona como responsable permanente de
atender a la Administracion de la Estacion. En la eventual ausencia de esta persona, la
responsabilidad deber& delegarse a otra persona, de manera que entre la Administracién de la
Estacién y el Contratista se mantenga la comunicacion permanente e inmediata ante
contingencias. La misma comunicacién debera mantenerse en la eventualidad de que una
contingencia de derrame o de otro tipo sea detectada por personal del Contratista. En este
caso, es obligacion del Contratista ordenar el retiro inmediato de su personal sin orden previa
expresa.

CAPITULO XIX.- ACCIDENTES, REPORTE E INVESTIGACION

En caso de accidente en el trabajo, el Contratista debera actuar en forma inmediata, si es
posible le aplicara los primeros auxilios, si no llevara al accidentado a la brevedad a un
hospital, posta médica o el servicio de urgencia adecuado.

La persona accidentada sOlo podra reintegrarse a su trabajo presentando el
correspondiente Certificado de Alta, el mismo que sera evaluado por el asesor médico de
salud ocupacional de PRIMAX GAS S.A.
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Si la victima lesionada en un accidente necesitase ser evacuada o transportada, de
acuerdo con la gravedad del caso, se utilizara el medio mas adecuado.

De ocurrir un accidente al personal del contratista, éste debera reportar dicho accidente de
acuerdo con los siguientes pasos:

1)

)

@)

Informara directa e inmediatamente al Inspector en forma verbal y al
Departamento Contratante de PRIMAX GAS S.A. en forma escrita detallando
las causas y circunstancias en que este sucedio.

Infformara a las compafiias aseguradoras y entidades con las que ha suscrito
convenio de atencién a sus trabajadores; entregara al Inspector copia de los
documentos presentados.

PRIMAX GAS S.A. efectuara los reportes requeridos por ley a las autoridades de
MINTRA y OSINERGMIN.

El contratista debera presentar su reporte de investigaciéon de los accidentes en el formato
establecido por el MINTRA. El &rea de SSMA de PRIMAX GAS S.A. determinara la
necesidad de realizar una investigacion complementaria.

ARTICULO 04: PRIMEROS AUXILIOS. -

El contratista contard con un Botiquin de Primeros Auxilios, con los articulos necesarios,
en el lugar de trabajo, dicho botiquin sera revisado frecuentemente para asegurarse que
contenga los articulos necesarios. El contratista esta obligado a instruirlos sobre su uso y
debera estar en custodia del prevencionista de la obra o del residente.

Se recomienda disponer de personal entrenado en primeros auxilios.
El contratista se asegurara que el Botiquin cuente con los siguientes elementos:

Alcohol, Agua oxigenada, Merthiolate y Aseptil rojo.

Algododn, Gasa, Toalla Higiénica, Vendas, Curitas y Esparadrapo.

Unguentos para golpes y quemaduras.

Jabon medicado.

Otros que cumplan con la normativa local y que sean debidamente aprobados por
el médico de salud ocupacional considere necesarios

CAPITULO XX.- CONTAMINACION DE SUELOS

ARTICULO 01: EQUIPO DE DETECCION Y MEDIDA, -

En las Estaciones de Servicio de PRIMAX GAS S.A. debera realizarse una prueba de
contaminacion de suelos, para descartar la pérdida o fuga de combustibles de tanques
enterrados o por algin otro motivo; para llevar a cabo esta prueba se dispondra del equipo
portatil de la Cia. y debera ser realizado por la persona que conozca su uso, como el
Inspector de PRIMAX GAS S.A. Este trabajo se realizara a pedido expreso del contratista, o
de ser considerado por parte de PRIMAX GAS S.A. como medida preventiva antes del
inicio de la obra.
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De acuerdo con los resultados de la medicion realizada se pueden clasificar en:
- Sincontaminacion.
- Bajo grado de contaminacion, requiere investigacién o seguimiento.
- Alto grado de contaminacion, requiere una accion inmediata.

ARTICULO 03: RECOMENDACIONES SOBRE RESULTADOS, =

En todos los casos se realizara una prueba posterior, cuyo lapso dependera del grado de
contaminacion que se encontré; esta prueba posterior se llevara a cabo para
verificar que no hay fuga o que se ha controlado el problema.

CAPITULO XXI.- SEGUROS

Todo contratista que realiza una obra o parte de ella para PRIMAX GAS S.A. debera
tomar uno de los siguientes Programas de Seguros, de acuerdo con el tipo de trabajo que
ejecuta:

i Programa de Seguro para Construcciones, Construccién All Risk (CAR): entre
estos Contratistas figuran las Constructoras o Empresas que ejecutan Obras Civiles.

1SCTR: Seguro Complementario para Trabajos de
Riesgo

9 Programa de Seguro para Contratistas Especializados en Obras de Estaciones de
Servicio: en esta categoria de contratistas se identifican los que prestan los

trabajos y servicios, tales como Estructuras Metalicas, Instalaciones de
Tanques, Tuberias, Dispensadores y Manifestaciones Visuales

Este tipo de seguro se contrata por obra especifica, por un lapso determinado y debe
involucrar las coberturas siguientes:

- [A] Todo riesgo,

- [B] Terremoto y Maremoto (dafios de la naturaleza).

- [C] Lluvia, inundacion, huaico, etc. (dafios climatoldgicos).
- [D] Mantenimiento propio (dafio atribuible al contratista).

- [E] Responsabilidad civil, incluyendo RCcruzada.

- [F] Remocion de escombros.
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- [F] Huelgas, conmocién civil y terrorismo.

El contratista debera solicitar y entregar una copia de la liquidacion provisional de la poliza
a PRIMAX GAS S.A., posteriormente entregara la pdliza y factura cancelada. En caso de
atraso de la fecha de conclusion de la obra deberéa extender la cobertura.

(@) Objeto del Seguro. - Responsabilidad civil por dafios materiales y/o personales a
terceros como consecuencia de la ejecucion de los trabajos, segun su giro, en
Estaciones de Servicio PRIMAX GAS S.A.

(b) Coberturas. - Debe involucrar las siguientes coberturas:

1 Responsabilidad Civil Extracontractual, de locales vy
operaciones, contratistas y subcontratistas, dafios por incendio,
explosion, agua o humo.

1 Responsabilidad Civil Patronal, debe incluir al personal contratado y
eventual.

1 Responsabilidad Civil Cruzada, por dafios a PRIMAX GAS S.A. U otros
contratistas de la misma obra.

Contratistas que realizan trabajos en Estaciones de Servicio de pintura, mantenimiento,
grupo electrégeno, aire acondicionado, compresores, elevadores, etc., tendran a su
personal asegurado en ESSLUD, asumiran el riesgo, o tomaran las polizas que
consideren convenientes.

CAPITULO XXII.- TRABAJOS DE IZAJE DE CARGAS

ARTICULO 01: DEFINICIONES Y REQUISITOS. -

Toda actividad en donde se utilice algun dispositivo para izar, elevar y/o mover una carga como
parte de las actividades de operacién y mantenimiento.

1 Se debe contar con el personal capacitado y autorizado.

1 Se debe contar con un vigia o sefialero competente.

1 Se debe enviar el Plan de Izaje para la revision por parte del a&rea de SSMA.

1 Se debe enviar evidencia de la operatividad de los equipos.

1 Se debe verificar el &rea de trabajo: limpieza, nivelacién, y areas afectadas.

1 Armado y nivelacién del equipo de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

1 Preparacion del material a mover, izar o elevar (Ej. Accesorios de amarre en el lugar

correspondiente, frenos, etc.).
1 Verificar la operatividad de todos los aparejos a utilizar.
1 Sefializar el &rea y restringir el ingreso a personal no autorizado.
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El dispositivo de izamiento/elevacion solo podra ser usado por operadores capacitados y
competentes.

La carga a izar/elevar no debe superar la capacidad nominal del equipo para
izamiento/elevacion.

El operador solo debe seguir las sefiales del vigia designado, a excepcién de una sefial de
parada de emergencia que podria ser emitida por cualquier persona.

No deben existir equipos sin vigilancia mientras haya una carga suspendida.

Se debe utilizar vientos (Sogas), de suficiente longitud para guiar las cargas.

El operador de cualquier equipo de izamiento en movimiento debe hacer realizar una sefal
antes de mover una carga.

Ninguna persona debe ubicarse debajo de una carga suspendida.

Solo se podra elevar personal si se utiliza una canasta que esté debidamente aprobada.

No se permite personal dentro de la canasta mientras la gria se esté desplazando.

Todo el personal de las canastas deberé estar debidamente asegurado con arneses.

El operador debera asegurar que una vez efectuada la desconexion de la carga, se realice
el adecuado mantenimiento de todos los accesorios de amarre y se almacenen
correctamente.

CAPITULO XXIIl.- TRABAJOS EN CALIENTE

ARTICULO 01: DEFINICIONES Y REQUISITOS, —

Toda actividad con generacion de calor, produccion de chispas, llamas o elevadas temperaturas
en proximidades de polvos, liquidos, gases inflamables o en recipientes que contengan o hayan
contenido tales productos. Por ejemplo: soldadura, oxicorte, esmerilado, arenado, etc.

f
f

1

Todo trabajador debe estar capacitado en Trabajos en Caliente.

Verificar que en el area no exista materiales combustibles o inflamables. (dentro de un
radio minimo de 11 metros).

Si se tuviera algun material combustible que no se pudiera retirar, este se tendra que
protegerse para evitar el contacto (mantas ignifugas, biombos, etc.)

Contar minimo con 1 extintor PQS de 9 Kg para este tipo de trabajos, el mismo no debe
estar a méas 2 metros del punto de trabajo.

Realizar la inspeccidn pre-uso de los equipos a utilizar: esmeriles, amoladoras, equipo
oxiacetilénico, maquinas de soldar, taladros, etc., asi como también de los cables y
conexiones eléctricas.

Nunca deberd intervenirse recipientes sin haber verificado que se encuentran libres de
vapores inflamables, mediante el uso del medidor de gases (explosimetro)

Las areas de trabajo deben cercarse, sefializarse y/o protegerse con biombos o pantallas
para evitar que personas ajenas al trabajo resulten afectadas por la luminosidad o el
material incandescente.

De preferencia debera haber un observador de fuego; el cual deberia verificar hasta
después de 30 minutos de finalizado el trabajo, las condiciones de seguridad del area de
trabajo (descartar puntos de ignicién, conatos de fuego, etc.)

Debera considerarse medios de ventilacién natural o forzada, para evitar la inhalacion de
los humos producidos por la soldadura o corte en espacios confinados, o donde la
ventilacion no sea la adecuada.

Si se realizan trabajos en caliente en los locales de almacenamiento de GLP se deberan
retirar todos los cilindros de GLP.

En Plantas Envasadoras de GLP se debe cumplir con lo siguiente:
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9 Paralizacion de todas las actividades de envasado.

1 Cierre de las llaves de las tuberias de GLP Envasado.

1 Ventilacién de la Zona por 15 minutos.

1 La medicién del Limite Inferior de Inflamabilidad (LEL) debe estar en 0% y esta debe
realizarse a no mas de 10 cm del suelo.

1 En caso de una Estacién de Servicio se debe cumplir con lo siguiente:

1 No realizar trabajos cerca de las islas, caso contrario purgar remanentes en todas las
mangueras, pistolas y accesorios.

1 Paralizar la venta/despacho o descarga de Combustibles.

1 Cerrar las vélvulas de salida de GLP en las islas y tanque de GLP.

1 La medicion del Limite Inferior de Inflamabilidad (LEL) debe estar en 0% y esta debe

realizarse a no mas de 10 cm del suelo.

1 En trabajos oxiacetilénicos, los reguladores de presién deben estar en buenas condiciones.
En el caso del mandmetro de salida de gas del regulador de acetileno, debe tener sefialada
una zona de riesgo con una franja de color rojo que inicie en 15 psi hasta el final de la
escala.

I Las mangueras no deben presentar desgastes, cortes o quemaduras, sus acoples deben
haber sido colocados en fabrica (prensados). No se aceptara mangueras con los acoples
asegurados mediante abrazaderas de ajuste manual (tipo tornillo, “gusano” u otros
elementos). Las mangueras presentaran un solo tramo, desde los reguladores hasta el
soplete, sin empalmes.

1 El soplete no debe presentar fugas. Las roscas de conexion a las mangueras deben
encontrarse en buenas condiciones y los acoples ajustados.

1 Las dos mangueras deben estar equipadas con valvulas de retencion en las entradas al
soplete y con valvulas que protejan contra el retroceso de flama (arrestadores) en los
reguladores.

1 Labotella de oxigeno y combustible debera permanecer fuera del radio de trabajo donde
se realiza el corte o soldadura.

1 Todo cilindro de Gas Comprimido debe trasladarse en carretillas asegurado con cadenas o

sogas. El angulo maximo de inclinacién sera 45°.

Se debera mantener todo el equipo libre de grasas.

No abra la valvula del cilindro de acetileno més de media vuelta del pivote.

Antes de encender el soplete, es necesario purgar las lineas de gas y oxigeno.

Al encender el soplete, siempre encienda el gas antes de introducir el oxigeno.

Apagar el soplete interrumpa primero el flujo de gas antes de detener el flujo de oxigeno.

Al concluir el trabajo con el soplete, cierre las valvulas de los cilindros, libere la presiéon de

las mangueras y del soplete, cierre el tornillo de ajuste del regulador, recoja la manguera y

guérdela.

1 Nunca pase el soplete encendido a otra persona, ni lo coloque en otro lugar que no haya
sido disefiado exclusivamente para ello.

E R I EEE ]

CAPITULO XXIV.- TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

Toda actividad en donde se presenten las siguientes condiciones:
1. Sutamafio y forma permiten que una 0 mas personas puedan ingresar en
2. él
3. Puede tener un medio limitado o restringido para el ingreso o salida de él.
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4. No fue disefiado para estar ocupado en forma permanente.
5. Contiene una potencial atmésfera peligrosa.

El personal debe estar capacitado en Espacios Confinados.

Se debe verificar que el nivel de O2 se encuentre entre 19.5y 23.5 %.

Se debe verificar que el LEL (Limite Inferior de Explosividad) sea 0%.

Se debe contar con un vigia permanente que esté realizando las mediciones de O2 y LEL.

Se debe restringir el acceso a personal no autorizado.

El monitoreo inicial del ambiente del espacio confinado se debe realizar desde el exterior hasta

definir las medidas de seguridad de acuerdo a los niveles detectados.

El espacio debe estar perfectamente aislado y con energia cero.

Debe existir un adecuado sistema de comunicaciones (comunicacién directa y visual de ser

posible).

1 Deben usarse los equipos de proteccidn personal necesarios (proteccion respiratoria,
proteccion a las manos, proteccioén a los ojos, etc.)

I Toda persona que ingrese a un espacio confinado debe ingresar con un arnés de seguridad y

una linea de vida la cual se debe anclar a un punto externo del espacio confinado.

Se debe contar con un Plan de Contingencia para el trabajo en espacio confinado.

Deben cumplirse los procedimientos para trabajos seguros, apropiados para el tipo de espacio

confinado de que se trate.

1 El personal que participe en estos trabajos debe estar capacitado respecto a los
procedimientos de trabajos seguros, uso de todos los equipos de proteccion personal que sea
necesario utilizar, como asi también de los equipos de emergencia y rescate a emplearse en el
lugar de las operaciones.

1 Los espacios confinados deben ventilarse cuando sea posible por medios mecanicos, deben

considerarse especialmente la ventilacién cuando puedan generarse vapores 0 gases toxicos,

explosivos o inflamables, como por ejemplo cuando se apliquen revestimientos internos en
tanques, se hagan limpiezas de tanques o trabajos de soldadura en recipientes.

E R E ]
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CAPITULO XXV.- TRABAJOS EN EXCAVACIONES Y ZANJAS

Excavaciones: Cualquier remocién de tierra con una profundidad minima de 0.30 metros por debajo
del nivel de la superficie.

Zanjas: Una excavacion larga y angosta hecha bajo la superficie del suelo. En general
la profundidad es mayor que el ancho
1 Todo el personal involucrado en los trabajos debera estar capacitado en Excavaciones y
Zanjas.
9 Obtener y revisar todos los planos existentes incluyendo trazados de ductos, fibra optica y
cables eléctricos activos, ademas de tuberias de agua, desagiie y otros.
1 Tener en cuenta que los planos pueden NO incluir todos los elementos peligrosos
enterrados.
1 En caso en que los trabajos se realicen proximos a lineas aéreas de electricidad,
contactarse con la compafia de electricidad propietaria para determinar la distancia minima
a mantener desde el apuntalamiento de la linea aérea a la excavacion.
i Toda excavacion con profundidad igual o0 mayor a 1.8 metros debera considerarse como
espacio confinado.
1 Entoda excavacion con profundidad igual o mayor 1.8 metros se deberan realizar
mediciones periédicas para detectar presencia de mezcla explosiva. Si la medicién de LEL
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es mayor al 0% se deberan suspender los trabajos y ventilar el lugar hasta que una nueva
medicién sea igual a 0%.

1 Cuando se presume la existencia de alguna interferencia de debe realizar excavaciones
manuales llamadas “Calicatas”. La distancia entre estos pozos de sondeo no debera
exceder de 15 m. El tamafio del pozo debera ser suficiente para que el operario pueda
moverse en su interior sin inconvenientes. Cuando se utilicen herramientas como picos,
palas u otras herramientas similares, se debera mantener como minimo una distancia de
separacion de 3 metros entre trabajadores

1 Proveer de escaleras de acceso-salida cada 7.5 m horizontales cuando la excavacion
tenga mas de 1.2 m de profundidad. La escalera debe sobrepasar 1 m por encima del
borde de la excavacion.

1 Se debe acumular los materiales extraidos de la excavacion a no menos de 1 metro del
borde de la excavacion.

1 Las excavaciones con profundidad igual o mayor a 1.8 metros se consideraran también
como trabajos en altura y se deberan colocar pasarelas con barandas con més de 0.60 m
de ancho y alejada a mas de 0.60 m hacia fuera del borde de la excavacion. Dichas
pasarelas deberan estar separadas entre si no mas de 20 metros.

1 Después de detectar los ductos, fibra dptica u otras instalaciones mediante excavacién
manual, se debe asegurar que la pala de la retroexcavadora no trabaje a menos de 60 cm.
del ducto antes de exponerlo totalmente manualmente, ni a menos de 30 cm. una vez que
ha sido expuesto (medida desde la tangente vertical del ducto/cable). En caso contrario:
detener el trabajo en forma inmediata.

1 Antes de ingresar a una excavacién de mas de 1,8 m. de profundidad, debe asegurarse la
estabilidad de las paredes siguiendo los pasos enunciados a continuacion:

o Adecuar las paredes de la excavacion de modo de formar un Angulo entre la
direccion del talud y el horizonte. Ver ANEXO N° 1

o Requerimientos y Lineamientos HSE Pagina 24

o Instalar estructuras provisorias de proteccién para evitar desmoronamientos. VER
ANEXO N°2

ANEXO N° 1: ANGULO DE TALUD RECOMENDADO EN FUNCION D EL TIPO DE
TERRENO
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